
“Vossepraet” januari 2019
De maandelijkse​

nieuwsbrief
van de

	 Van de voorzitter

De beste wensen voor het nieuwe jaar 2019.
Namens het helebestuur S.V.V.e.o.

Honderdduizenden senioren lopen risico geld te laten liggen 
 
230.000 senioren-huishoudens missen mogelijk huur- of zorgtoeslag. Dit blijkt uit onderzoek in opdracht van vijf orga-
nisaties voor senioren en gepensioneerden.  

Lang niet alle senioren die recht hebben op huur- of zorgtoeslag, vragen deze ook daadwerkelijk aan. Eén op de zes 
huishoudens 55+ mist mogelijk huurtoeslag. Eén op de tien 55+-huishoudens laat wellicht zorgtoeslag liggen. Dit blijkt 
uit bestudering van de CBS-cijfers. Het is belangrijke informatie in aanloop naar Prinsjesdag. Onderbenutting van toe-
slagen door seniorhuishoudens heeft namelijk een negatief effect op de koopkracht en zelfstandigheid van ouderen. 
Onderbenutting van zorg- en huurtoeslag bevestigt signalen die ouderen- en gepensioneerdenorganisaties al langer 
krijgen. Het betekent een flinke knauw voor de koopkracht van senioren die, onder meer door uitblijven van pensioen-
indexatie, de laatste jaren al flink onder druk staat. KBO-PCOB, KNVG, NOOM, NVOG en FASv willen daarom dat er 
nader onderzoek wordt gedaan naar de oorzaken van deze onderbenutting. De resultaten daarvan moeten gebruikt 
worden om burgers actiever te gaan wijzen op toeslagmogelijkheden en de gebruiksvriendelijkheid van het toeslagen-
stelsel te vergroten, in het bijzonder als ze de pensioengerechtigde leeftijd naderen. 
Huishoudens met een lager inkomen kunnen aanspraak maken op toeslagen. Toekenning van huur- en zorgtoeslag 
is afhankelijk van inkomen en vermogen. Toekenning gebeurt niet automatisch. Het is nodig om de toeslagen en de 
bijbehorende voorwaarden te kennen, en de toeslag persoonlijk aan te vragen. 

Eén op de zes huishoudens met 55-plussers laat mogelijk huurtoeslag liggen.

Een goede raad;
Laat altijd uw belasting aangifte door de invuller goed nakijken en vraag of u recht heeft op huur- of zorgtoe-
slag.

Allen weer een hartelijke groet.
Jos
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	 Koersballen
	 Elke dinsdag kunt u koersballen in de Vossenkuil. Aanvang om 14.00 uur.

	 Informatie:	 José van Houte 	 06 51429921
		  Lenie Weezenaar	 0166 672821

	 Rijbewijskeuringen

	 Voor iedereen met een rijbewijs dat op of na de 75ste verjaardag verloopt en voor 75-plussers met 
	 een geldig rijbewijs, maar met een gewijzigde gezondheidstoestand.
	 Voor verdere informatie: zie het Bewaarboekje (pagina 21).
	 voor info/afspraak: 0118 724999 of via www.regelzorg.nl

	 Cijferspel

	 De winnende cijfers van deze maand:

		  4-7-28-49-55

	 Blauwe olifant

In de Vossenkuil staat de olifant op de tafel naast de ingang. Het is de bedoeling dat de leden een 
kleine bijdrage storten bij het binnenkomen of het weggaan (beide keren mag ook!). Dit is het potje 
waaruit de mensen die korte of langere tijd in een ziekenhuis hebben doorgebracht een fruitmand-
je ontvangen als teken van betrokkenheid en sociale ondersteuning. Kortom: medeleven voor 
onze medeleden!!

	 Oud ijzer

Indien u in het bezit bent van oud ijzer en u weet daar geen raad mee, dan is hier de oplossing!  U 
belt onderstaande telefoonnummers en wij komen het ophalen. 
De opbrengst komt ten goede aan onze vereniging.
Bellen met: Jos Hommel   0166 672105 / 06 18227403  of Leen Oostdijk   06 43770865

	 Zorgloket

Ook in de eerste maand van het jaar staan de vrijwilligers van het zorgloket voor u klaar. 

Dit op de tweede dinsdagmorgen van de maand (8 januari) van 10.00 tot 12.00 uur.

	 Bingo (9 januari)

De eerste bingomiddag van 2019 vindt plaats op woensdag 9 januari a.s.  Als vanouds in de Vos-
senkuil om 14.00 uur.

Entree bingo € 6,00 incl. bingokaart, lotnummer, koffie/thee, koek en prijzen.

	 SPAR aktie

Vanaf 3 januari a.s. is de aktie bij de SPAR er weer met als doel om zoveel mogelijk kassabonne-
tjes bijeen te sparen voor uw vereniging.  De SVV.e.o. heeft daarvoor een bus gereed gezet. Ook 
andere verenigingen staan daar klaar, maar het liefst vinden wij uw bonnentje tereug in onze bus.

 Alvast bedankt.

Bestuur

Voorzitter	 Jos Hommel, tel. 0166 672105, joshommel@zeelandnet.nl - Algemene Zaken
Secretaris	 Leen Oostdijk, tel. 0166 672419, leen50@zeelandnet.nl - Nieuwsbrieven / Leden administratie
Penningmeester	 Leo Hartman, tel. 0166 672937,  nelleo@zeelandnet.nl - Financiële zaken
Leden	 Tonnie Oostdijk-Istha, tel. 0166 672419, leenentonnie@gmail.com - Bezorging brieven/Fruitmanden
	 Gerrit de Gast, tel. 0166 672114, gdegast41@zeelandnet.nl -  Cijferspel
	 Joke Capelle-Bevelander, tel. 0166 672536, jancapelle@zeelandnet.nl - Modeshow
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nieuwsbrief
van de

	 Van de voorzitter

We zijn op zoek naar mensen die af en toe een rondje willen doen met mensen die hier niet meer 
zelfstandig toe in staat zijn. Als uw buurman/-vrouw bijvoorbeeld een boodschap wil gaan doen en 
hulpbehoevend is, zou het fijn zijn als er iemand is, die helpt om samen dan toch die boodschap te 
kunnen doen.

Dit voortvloeiend uit onze SVV.e.o. samen met het Zorgloket.
Heeft u tijd en die helpende hand vrij voor uw naaste, laat het weten a.u.b.

Jos Hommel 0618227403
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	 Contributie

	 Wanneer u de contributie nog niet heeft betaald, zou u deze dan vóór 31 januari 2019 willen
	 betalen?  Alvast bedankt.

	 Zorgloket (12 februari)

Ook in februari staan de vrijwilligers van het zorgloket voor u klaar. 

Dit op de tweede dinsdagmorgen van de maand (12 februari) van 10.00 tot 12.00 uur.

	 Fruitmand

Na minimaal 1 nacht in het ziekenhuis ontvangt u van de SVVeo een fruitmand. Het feit dat u in het 
ziekenhuis ligt, moet dan wel door u of uw naasten aan ons worden doorgegeven. Wordt het niet 
doorgegeven weten wij niet dat u in het ziekenhuis ligt.

Bel daarom voor fruitmanden:  Tonnie Oostdijk-Istha tel.  0166-672419                                                                                                                             



	 Koersballen
	 Elke dinsdag kunt u koersballen in de Vossenkuil. Aanvang om 14.00 uur.

	 Informatie:	 José van Houte 	 06 51429921
		  Lenie Weezenaar	 0166 672821

	 Rijbewijskeuringen

	 Voor iedereen met een rijbewijs dat op of na de 75ste verjaardag verloopt en voor 75-plussers met 
	 een geldig rijbewijs, maar met een gewijzigde gezondheidstoestand.
	 Voor verdere informatie: zie het Bewaarboekje (pagina 21).
	 voor info/afspraak: 0118 724999 of via www.regelzorg.nl

	 Cijferspel

	 De winnende cijfers van deze maand:

		  1-27-41-49-60

	 Jaarvergadering en bingo (13 februari)

Op 13 Februari vindt de jaarvergadering plaats. Deze wordt gevolgd door
3 ronden bingo.                                                  

Deze bingomiddag is gratis. Aanvang 14.00 uur in de Vossenkuil.
Het jaar- en financieel verslag liggen een half uur voor aanvang ter inzage.

	 SPAR aktie (uitslag 19 februari)

De aktie bij de SPAR om zoveel mogelijk kassabonnen voor uw vereniging te sparen loopt nog. De 
SVV bus is ook aanwezig samen met andere verenigingen. MAAR het liefst vinden wij uw bonnetje 
in onze bus. Op 19 februari vind de uitslag plaats in de Vossenkuil vanaf 19.30 uur. Met dit geld 
doen de verenigingen nog wat extra’s voor u.  Alvast bedankt.

	 Stramme vlôôienbal (23 februwoari)

Op 23 Februari a.s. wordt in de Vossenkuil het Stramme vlôôienbal - speciaal voor senioren - weer 
georganiseerd door carnavalsvereniging “De vlooientrappers”.

	 Het bal begint om 14.00 uur en duurt tot ongeveer 18.00 uur.

	 Toneelvereniging De Rederijkers (26 januari)

26 Januari zaterdagmiddag vindt de uitvoering plaats van de Toneelvereniging De Rederijkers. 
Voor deze voorstelling (Gevaarlijk dubbelspel) zijn we als SVV uitgenodigd. De voorstelling start 
om 14.00 uur in de Vossenkuil.
Entree gratis - consumptie eigen rekening. 

	 Toneelclub Poortvliet (9 februari)

	Zaterdag 9 februari geeft Toneelclub Poortvliet haar jaarlijkse uitvoering (De vakantie van mijn 
leven). Hierbij zijn we uitgenodigd. De voorstelling begint om 14.00 uur en wordt gegeven in de 
Wellevaete in St-Annaland. Entree gratis – consumptie eigen rekening.

	 Alzheimercafé (28 januari)

Het Alzheimer Café wordt georganiseerd door de Alzheimer werkgroep Tholen.                                                                                            
Het programma begint op 28 januari om 19.30 tot 21.30 uur.

Locatie: Meulvliet Tholen. U bent van harte welkom. Info: 0166-663665
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	 Van de voorzitter - LANGER THUIS

Langer thuis wonen en meer vrijwilligers, allemaal mooi en braaf maar welke partij ondersteunt dit? 
Soms lijkt het wel de omgekeerde wereld, aan de ene kant komt het goed over maar het lijkt wel of 
er altijd een addertje achter zit. 
Voorbeeldje.

Vier jaar geleden kreeg iemand 3 uur voor huishoudelijke hulp. Nu vier jaar later zijn deze mensen veel achteruit ge-
gaan en jawel men krijgt nu nog twee uur.

 De minister had de volgende vraag neergelegd:
“Hoe geven we zo goed mogelijk invulling aan de campagne herwaardering van ouderen? In het regeerakkoord is 
opgenomen dat er een campagne herwaardering van ouderen komt. Hoe zorgen wij ervoor dat niet alleen de kwets-
baarheid van ouderen wordt gezien? Ouderen passen op kleinkinderen, doen vrijwilligerswerk, zetten zich in voor de 
samenleving. Hoe zorgen wij ervoor dat die kant ook wordt gezien? En hoe zorgen wij ervoor dat ouderen (en hun 
omgeving) zich voorbereiden op het ouder worden?”

Groet, Jos Hommel
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	 SPAR inzamelingsaktie 2019

Deze aktie heeft voor onze vereniging de eerste plaats opgeleverd.
Het totale bedrag voor onze vereniging heeft een bedrag opgeleverd van € 348,87                                                                                 

HARTELIJK DANK aan ieder die aan deze actie heeft bij gedragen.

	 Digitale leden.......Proeverij........

Op www.voordeouderen.nl kunt zien wat er staat te gebeuren in oktober. Dit betreft een fonds waar 
we een bijdrage voor onze activiteiten kunnen aanvragen, mits we zelf ook de helft van het bedrag 
inzamelen. Dit doen we onder andere door het ophalen van oud ijzer (BEDANKT MENSEN) en 
ook het rad bij de bingo telt mee. Op de site kan ook gedoneerd worden.



	 Koersballen
	

Elke dinsdag kunt u koersballen in de Vossenkuil. Aanvang om 14.00 uur.

	 Informatie:	 José van Houte 	 06 51429921
		  Lenie Weezenaar	 0166 672821

	 Rijbewijskeuringen

	 Voor iedereen met een rijbewijs dat op of na de 75ste verjaardag verloopt en voor 75-plussers met 
	 een geldig rijbewijs, maar met een gewijzigde gezondheidstoestand.
	 Voor verdere informatie: zie het Bewaarboekje (pagina 21).
	 voor info/afspraak: 088 2323300 (nieuw telefoonnummer) of via www.regelzorg.nl

	 Cijferspel

	 De winnende cijfers van deze maand:

		  6-18-28-70-75

	 Paasbrunch en bingo (10 april)

Op woensdag 10 april a.s. de jaarlijkse paasbingo met vooraf een paasbrunch.  Deze start om 
12.00 uur in de Vossenkuil. De bingo start om 14.00 uur dit voor degene die zich niet voor de 
brunch hebben opgegeven. Entree voor brunch en bingo € 10,00  Opgeven voor de brunch bij de 
bingo van 13 maart a.s. of bij Leo Hartman voor 31 maart a.s. 

	 Modeshow (27 maart)

Op woensdag 27 maart organiseren we weer de voorjaars modeshow

Deze vindt plaats in de Vossenkuil om 14.00 uur.

	 Bingomiddag 13 maart 2019

Op woensdag 13 maart is weer onze maandelijkse bingomiddag.

Deze begint om 14.00 uur in de Vossenkuil.
Entree: € 6,- incl. bingokaart, lotnummer, koffie/thee en koek.

	 Zorgloket (12 maart)

Ook in maart staan de vrijwilligers van het zorgloket voor u klaar. 

Dit op de tweede dinsdagmorgen van de maand (12 maart) van 10.00 tot 12.00 uur.

	 Busreis SVV.e.o. (14 mei)

Programma van deze dag:
Vertrek 9.00 uur vanaf tankstation Bou Kooimanstraat.
Bezoek aan aardbeienterras dit met koffie/thee en gebak. Met rondleiding en winkel aanwezig.
Rond 13.00 uur lunch bij restaurant World of Wings (dit is bij Rotterdam Airport).
’s Middags brengen we een bezoek bij Royal Delft (blauw). Rondleiding en na afloop koffie/thee.

Hierna reizen we af naar Oud-Vossemeer waar we dineren in de Vossenkuil.  Dit is een asperge diner of voor degene 
die dit niet lusten eventueel iets anders (aankomst rond 17.30 uur).

Kosten € 50,00 per persoon - Onderstaand strookje inleveren en vooruit betalen bij Leo Hartman (0166-672937) of 
aanmelden via seniorenvosmeer@zeelandnet.nl.

....................................................................................................................................
Deelname Busreis (14 mei) strookje

Naam:.............................................................................................Aantal personen: .........................
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	 Van de voorzitter - Duidelijke uitleg over ons pensioenstelsel

Nederlandse pensioenfondsen bezitten 200% van het Bruto Nationaal Product, het eerstvolgende 
land – op grote afstand – is Finland met 59%. Alle andere landen hebben – veel – minder pensi-
oenvermogen. Maar de pensioenen worden overal geïndexeerd, behalve in Nederland. Want u 
moet geloven dat onze pensioenfondsen er slecht voor staan.

Ons pensioenstelsel, onhoudbaar of onverwoestbaar?
 
“Wij willen niet dat het huidige systeem helemaal op de schop gaat. Maar toch zien ook wij dat het op sommige punten 
vastloopt. Nu krijgen werknemers een soort zekerheids-garantie die in werkelijkheid niet blijkt te bestaan. Het bieden 
van die zekerheid kost veel geld. En het loslaten van die garanties levert dus geld op. Bijvoorbeeld door de verplichte 
buffer op te heffen die pensioenfondsen nu nog moeten aanhouden voor wanneer het economisch slechter gaat. Dat 
betekent dat je pensioenuitkeringen eerder kunt verhogen. Met als kanttekening een grotere kans op korten van het 
aanvullend pensioen als het economisch tegenzit.
Gehoord worden is iets anders dan meebeslissen. Voor het draagvlak van het nieuwe pensioenstelsel is het essenti-
eel dat gepensioneerden daarover hebben meegedacht. Én jongeren, trouwens. Er wordt wel gedacht dat ouderen en 
jongeren in deze discussie tegenover elkaar staan, maar dat is niet zo. Wij vragen dus ook van de minister of jonge-
renorganisaties van de vakbonden mee mogen praten.”

Weet u nog wat er binnenskamers in dit kabinet gezegd werd? De massa senioren wordt steeds groter en daar zit het 
spaargeld dus daar moeten we gaan plukken. 
 
Groet, Jos

Vragen over bezorging nieuwsbrief (alleen na de 1e van de 
maand): Tonnie Oostdijk-Istha 0166 672419

Inhoud

Van de voorzitter - uitleg over ons pensioenstelsel................... 1
Bestuur...................................................................................... 1
Cijferspel................................................................................... 2
Rijbewijskeuringen.................................................................... 2
Belastingservice........................................................................ 2
Zorgloket (9 april)...................................................................... 2
Puzzelfietstocht (9 april)............................................................ 2
Paasbrunch en bingo (10 april)................................................. 2
Busreis SVV.e.o. (14 mei)......................................................... 2
Oud ijzer.................................................................................... 2
Bedankt..................................................................................... 2

Bestuur

Voorzitter	 Jos Hommel, tel. 0166 672105, joshommel@zeelandnet.nl - Algemene Zaken
Secretaris	 Leen Oostdijk, tel. 0166 672419, leen50@zeelandnet.nl - Nieuwsbrieven / Leden administratie
Penningmeester	 Leo Hartman, tel. 0166 672937,  nelleo@zeelandnet.nl - Financiële zaken
Leden	 Tonnie Oostdijk-Istha, tel. 0166 672419, leenentonnie@gmail.com - Bezorging brieven/Fruitmanden
	 Gerrit de Gast, tel. 0166 672114, gdegast41@zeelandnet.nl -  Cijferspel
	 Joke Capelle-Bevelander, tel. 0166 672536, jancapelle@zeelandnet.nl - Modeshow



Puzzelfietstocht (9 april)

Dinsdag 9 april 09.30 uur. Vertrekpunt: Meulvliet in Tholen. Deelname gratis.
 
Buurtsportcoaches organiseren in samenwerking met gymvereniging Olympia Tholen een Puz-
zelfietstocht voor dames en heren vanaf 55 jaar. Er wordt gestart met een warming-up, gegeven 
door de docente van de 55+ gymgroepen van Olympia. Tijdens de mooie fietsroute van 25 km 
mag u de gekregen vragen beantwoorden om de puzzel op te lossen. Naderhand is er een gezellig 
samenkomen en koffiedrinken. 
 
Aanmelden bij Bo van Keulen via bo.vankeulen@tholen.nl of 06-51602093 graag vóór 2 april.

	 Rijbewijskeuringen

	 Voor iedereen met een rijbewijs dat op of na de 75ste verjaardag verloopt en voor 75-plussers met 
	 een geldig rijbewijs, maar met een gewijzigde gezondheidstoestand.
	 Voor verdere informatie: zie het Bewaarboekje (pagina 21).
	 voor info/afspraak: 088 2323300 (nieuw telefoonnummer) of via www.regelzorg.nl

	 Cijferspel

	 De winnende cijfers van deze maand:

		  6-11-27-52-64

	 Paasbrunch en bingo (10 april)

Op woensdagmiddag 10 april a.s. de jaarlijkse paasbingo met vooraf een paasbrunch. Deze start 
om 12.00 uur  in de Vossenkuil. De bingo begint om 14.00 uur (dit voor degene die zich niet heb-
ben opgegeven voor de brunch). Entree voor brunch en bingo € 10,00.
Opgeven voor de brunch: dit kan nog tot 31 maart bij Leo Hartman  0166 672937

Belastingservice SVV e.o.	

Voor het invullen van uw belastingopgave kunt u terecht bij de volgende personen:                                                         
de heer Rien Wessels    tel.   0166 672626
de heer Cees de Leeuw tel.   0166 672557

	 Zorgloket (9 april)

Ook in maart staan de vrijwilligers van het zorgloket voor u klaar. 

Dit op de tweede dinsdagmorgen van de maand (9 april) van 10.00 tot 12.00 uur.

	 Busreis SVV.e.o. (14 mei)

Op 14 mei a.s. organiseren we weer ons jaarlijkse dagtripje.
Voor dit evenement kunt u zich nog opgeven tot 31 maart a.s. Dit doet u bij Leo Hartman 0166 
762937 of via seniorenvosmeer@zeelandnet.nl.
Kosten voor dit reisje € 50,00 pp (gelieve vooraf afrekenen). Programma: zie nieuwsbrief maart.

	 Oud ijzer

Indien u in het bezit bent van oud ijzer en u weet daar geen raad mee, dan is hier de oplossing!  U 
belt onderstaande telefoonnummers en wij komen het ophalen. 
De opbrengst komt ten goede aan onze vereniging.
Bellen met: Jos Hommel   0166 672105 / 06 18227403  of Leen Oostdijk   06 43770865

	 Bedankt

Wij willen u nogmaals bedanken voor het oude ijzer dat we de afgelopen periode van u mochten 
ontvangen!
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	 Van de voorzitter - Energie ontwikkelingen

Zijn de meest actuele energieprijzen in de koopkrachtcijfers meegenomen?
Ja, de meest actuele inzichten zijn in de raming meegenomen. Het CPB neemt de energieprijzen 
mee via de raming voor de inflatie. De laatste cijfers van het CBS over januari (inclusief het effect 
van de hogere btw en energierekening) zijn hierin verwerkt.
 

Wat is het effect van de hogere energieprijzen (en de btw-verhoging) op de inflatie?
De lastenverhoging ging in per 1 januari en werkt naar verwachting snel door in prijzen. Het inflatiecijfer (CPI) kwam 
januari jl. uit op 2,2%, wat in lijn is met de huidige CPB-raming van 2,3% voor 2019. De raming dat 96% van alle huis-
houdens er in 2019 in koopkracht op vooruit gaan, is gebaseerd op dit laatste cijfer (dus 2,3% inflatie).
 
Hoe zijn de energielasten in de koopkracht verwerkt? 
De energielasten zijn onderdeel van het officiële inflatiecijfer. Het CPB hanteert de CBS-definities van besteedbaar 
inkomen, consumptie en inflatie. De koopkrachtontwikkeling geeft de verandering van het besteedbaar inkomen weer. 
Daarbij wordt rekening gehouden met de algemene prijsstijging van de goederen en diensten die Nederlandse huis-
houdens consumeren.
 
Hoe zeker is de raming?
Een raming is altijd omgeven door onzekerheid. Zo kunnen de lonen sneller of juist minder snel stijgen, wat onder 
andere weer gevolgen heeft voor de koopkrachtontwikkeling. Belangrijke onzekerheden rond de raming komen voort 
uit de internationale politieke en economische omgeving, zoals de Chinese economie, de Brexit en het handelsbeleid 
van de VS.
Gelooft u dit al wat het plan bureau met medewerking van dit kabinet ons voorspiegelt? .......... Helaas ik niet.

Groet, Jos

Vragen over bezorging nieuwsbrief (alleen na de 1e van de 
maand): Tonnie Oostdijk-Istha 0166 672419
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Voorzitter	 Jos Hommel, tel. 0166 672105, joshommel@zeelandnet.nl - Algemene Zaken
Secretaris	 Leen Oostdijk, tel. 0166 672419, leen50@zeelandnet.nl - Nieuwsbrieven / Leden administratie
Penningmeester	 Leo Hartman, tel. 0166 672937,  nelleo@zeelandnet.nl - Financiële zaken
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Fietsen (v.a. 1 mei a.s.)

Op woensdag 1 mei a.s. kan men de fiets weer van stal halen.
Op deze dag start de fietsclub weer haar activiteiten. Start vanuit de Vossenkuil om 13.30 uur, dit 
voor een rit van ongeveer 25 - 30 km met een pittstop voor een versnapering.
Ook nieuwe fietsliefhebbers zijn van harte welkom!

	 Rijbewijskeuringen

	 Voor iedereen met een rijbewijs dat op of na de 75ste verjaardag verloopt en voor 75-plussers met 
	 een geldig rijbewijs, maar met een gewijzigde gezondheidstoestand.
	 Voor verdere informatie: zie het Bewaarboekje (pagina 21).
	 voor info/afspraak: 088 2323300 (nieuw telefoonnummer) of via www.regelzorg.nl

	 Cijferspel

	 De winnende cijfers van deze maand:

		  11-16-30-65-70

	 Koningsbingo (27 april)

Op 27 april (koningsdag) organiseren we een koningsbingo.
Deze vindt plaats in de Vossenkuil om 14.00 uur.

Entree: € 6,00  inclusief bingokaart, koffie/thee, oranje koek en de prijzen.

Bingo (8 mei)	

Op 8 mei vindt onze maandelijkse bingomiddag plaats.
Deze als vanouds in de Vossenkuil om 14.00 uur.

Entree: € 6,00 inclusief bingokaart, lotnummer, koffie/thee, koek en de prijzen.

	 Zorgloket (14 mei)

Ook in mei staan de vrijwilligers van het zorgloket voor u klaar. 

Dit op de tweede dinsdagmorgen van de maand (14 mei) van 10.00 tot 12.00 uur.

	 Busreis SVV.e.o. (14 mei)

Op dinsdag 14 mei het dagtripje. Gelieve op tijd aanwezig te zijn.
Dit om 8.45 uur bij het tankstation in de Bou Kooimanstraat. De bus vertrekt om 9.00 uur.                            
Wilt u bij verhindering dit z.s.m. doorgeven aan Leo Hartman tel. 0166-672937 of via de mobiele 
telefoon Leen Oostdijk 06 43770865. Prettige reis en gezond weer terug.

Programma van deze dag:

Vertrek 9.00 uur vanaf tankstation Bou Kooimanstraat.
Bezoek aan aardbeienterras dit met koffie/thee en gebak. Met rondleiding, winkel aanwezig.
Rond 13.00 uur lunch bij restaurant World of Wings (dit is bij Rotterdam Airport).
’s Middags brengen we een bezoek bij Royal Delft (blauw). Rondleiding en na afloop koffie/thee.
Hierna reizen we af naar Oud-Vossemeer waar we dineren in de Vossenkuil. Dit is een asperge diner (degene die dit 
niet lusten eten iets anders - aankomst rond 17.30 uur).

	 Oud ijzer

Indien u in het bezit bent van oud ijzer en u weet daar geen raad mee, dan is hier de oplossing! 
U belt onderstaande telefoonnummers en wij komen het ophalen. 
De opbrengst komt ten goede aan onze vereniging.
Bellen met: Jos Hommel   0166 672105 / 06 18227403  of Leen Oostdijk   06 43770865



“Vossepraet”   juni 2019
De maandelijkse​

nieuwsbrief
van de

	 Van de voorzitter - Pensioenpetitie al 25.000 keer ondertekend

Beste allen,

Gepensioneerden scharen zich massaal achter de internetpetitie van de koepels van gepensio-
neerden, die eisen dat korting op de pensioenen wordt voorkomen en dat de gepensioneerden 
worden betrokken bij de onderhandelingen over een nieuw pensioenstelsel.

Na anderhalve week is de petitie al meer dan 25.000 keer ondertekend. Elke dag komen daar 1.000 tot 2.000 onder-
tekenaars bij. 
In de petitie, die gericht is aan de Tweede Kamer, wijzen de koepels van gepensioneerden KNVG en NVOG er op dat 
aanpassing van het pensioenstelsel directe invloed heeft op de honderden miljarden euro’s, die door de gepensio-
neerden zijn gespaard in de pensioenfondsen. Dat is een legitiem belang om bij de onderhandelingen over een nieuw 
pensioenstelsel betrokken te worden. 
KNVG en NVOG willen dat de vastgelopen onderhandelingen over een nieuw pensioenstelsel zo snel mogelijk hervat 
worden. Als de onderhandelingen niet snel tot een akkoord leiden, zal dat niet alleen ten koste gaan van de pensioe-
nen van de gepensioneerden, maar ook van de pensioenen van de werkenden. Betrokkenheid van de gepensioneer-
den vergroot volgens de organisaties het draagvlak voor een akkoord, helpt het gedaalde vertrouwen in het pensioen-
stelsel te herwinnen en voorkomt juridische problemen bij de invoering van de vernieuwing. 
Via de STER-reclame roepen de koepels van gepensioneerden op tot het ondertekenen van hun petitie op
mijnpensioenpetitie.nl. Op 28 mei wordt de petitie met de handtekeningen aangeboden aan de voorzitter van de Com-
missie Sociale Zaken van de Tweede Kamer. 

KNVG is koninklijke Nederlandse verenigingen voor gepensioneerden.
NVOG is Nederlandse verenigingen, organisaties voor gepensioneerden waar wij bij zijn aangesloten.

Groet, Jos

Vragen over bezorging nieuwsbrief (alleen na de 1e van de 
maand): Tonnie Oostdijk-Istha 0166 672419
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http://www.mijnpensioenpetitie.nl


Fietsen

Elke woensdagmiddag is fietsmiddag als het weer dit toelaat (op de bingomiddag uitgezonderd)                                  
Start vanuit de Vossenkuil om 13.30 uur, dit voor een rit van ongeveer 25 - 30 km met een pittstop 
voor een versnapering.
Ook nieuwe fietsliefhebbers zijn van harte welkom!

	 Rijbewijskeuringen

	 Voor iedereen met een rijbewijs dat op of na de 75ste verjaardag verloopt en voor 75-plussers met 
	 een geldig rijbewijs, maar met een gewijzigde gezondheidstoestand.
	 Voor verdere informatie: zie het Bewaarboekje (pagina 21).
	 voor info/afspraak: 088 2323300 of via www.regelzorg.nl

	 Cijferspel

	 De winnende cijfers van deze maand:

		  19-26-61-67-70

	 High tea bingo (10 juli)

Op woensdagmiddag 10 juli a.s. organiseren we een High tea bingo, hier wordt tussen 3 ronden 
bingo allerlei lekkernijen aangeboden. Hiervoor moet u zich wel opgeven (bingo 12 juni- via het 
strookje). Dit kan tot 1 juli. Hierna worden geen aanmeldingen meer aangenomen. Prijs: € 10,00 
inclusief bingokaart, lotnummer, high tea en de prijzen. Opgeven bij Leo Hartman 0166 672937 of 
een e-mail aan seniorenvosmeer@zeelandnet.nl                                          

Bingo (12 juni)	

Op 12 juni is de maandelijkse bingomiddag. Als vanouds in de Vossenkuil om 14.00 uur.

Entree: € 6,00 inclusief bingokaart, lotnummer, koffie/thee, koek en de prijzen.

	 Zorgloket (11 juni)

Ook in mei staan de vrijwilligers van het zorgloket voor u klaar. 

Dit op de tweede dinsdagmorgen van de maand (11 juni) van 10.00 tot 12.00 uur.

	 Club van het jaar

Wilt u laten zien hoe gaaf en leuk jouw vereniging is. Dan kunt u stemmen voor de Club van het 
jaar (tot 7 juni). U kunt uw stem uitbrengen via: www.clubvanhetjaar.nl. Als u niet in het bezit bent 
van internet, misschien kunnen familie of kennissen u daarbij helpen. Alvast bedankt voor uw stem. 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
Aanmelden High tea bingo (10 juli a.s., prijs € 10,00 p.p.)

                          
NAAM: .............................................................................................................................................          

                                                                                       
AANTAL PERSONEN: ....................................................................................................................      

       LOFT 56 Halsterseweg 56 4661KP Halsteren   0164-681486

Een eigentijds home- en lifestyle concept met moderne, originele landelij-
ke meubels, accessoires en sportieve, stijlvolle trendy dameskleding.          

Gebruikersnaam en wachtwoord website fotoreportages	

Wanneer er op onze website svveo.nl een gebruikersnaam en wachtwoord wordt gevraagd, geeft u 
het volgende in (let op de hoofdletters): 	 gebruikersnaam:	 Leden
						      wachtwoord: 		  Maart

https://regelzorg.nl/
mailto:seniorenvosmeer%40zeelandnet.nl?subject=High%20tea%20bingo
https://www.clubvanhetjaar.nl/
https://www.svveo.nl/


“Vossepraet”   juli 2019
De maandelijkse​

nieuwsbrief
van de

	
Van de voorzitter - Zorgtoeslag en premiebetaling

Het is eigenlijk een vreemd woord “Zorgtoeslag”, want het is geen ”toeslag voor zorg” maar het is 
een toeslag voor degenen (individuen of gezinnen) die in verhouding tot hun inkomen veel (nomi-
nale) zorgpremie moeten betalen. Dit is in 2006 ingevoerd omdat de te betalen ziekenfondspremie 
een stuk lager was dan de nominale premie voor de zorgverzekering.

Op dit moment (2019) krijgt een alleenstaande vanaf 18 jaar een zorgtoeslag als het inkomen lager is dan € 29.562 
per jaar en het vrij vermogen lager is dan € 114.176. Een gezin (2 volwassen personen!) krijgt een zorgtoeslag als het 
gezamenlijk inkomen lager is dan € 37.885 per jaar en het gezamenlijk vrij vermogen minder is dan € 145.136.

De hoogte van de zorgtoeslag is afhankelijk van het (gezamenlijk) inkomen, kan oplopen tot ongeveer 80 % van de te 
betalen premie en kan dus jaarlijks verschillend zijn als het inkomen wijzigt. Er wordt door de overheid per jaar uit de 
belastopbrengsten ongeveer € 4 miljard aan zorgtoeslag betaald!

In 2019 ontvangen ongeveer 4,5 miljoen gezinnen en alleenstaanden een zorgtoeslag, naar schatting 2/3 van de 
bevolking. Nog steeds zijn er veel zorgpremiebetalers, die in aanmerking komen voor een zorgtoeslag maar deze niet 
hebben aangevraagd. Dit kan zijn om diverse redenen, maar onbekendheid met dit fenomeen komt veel voor, zeker 
bij ouderen!

Op www.belastingdienst.nl/toeslagen kunt u alle informatie over de zorgtoeslag vinden en ook het aanvraagformulier 
downloaden als u vindt dat u er recht op hebt en nog geen toeslag hebt aangevraagd. Ook de afdeling Sociale Zaken 
van de gemeente kan informatie verstrekken.
De zorgtoeslag wordt aan de ontvanger maandelijks rechtstreeks overgemaakt door de belastingdienst. Dat geeft 
wel eens problemen omdat dit geld niet altijd besteed wordt waar het voor bedoeld is, nl. het betalen van de premie 
zorgverzekering!

Nog een laatste opmerking.
Er bestaat een commissie klachten en geschillen zorgverzekeringen en een zgn. zorgverkeringslijn waar men klachten 
over zorgverzekeringen kan neerleggen. Adres: Zorgverzekeringslijn, Postbus 291, 3700AG Zeist, tel 088 9006960, 
website: www.zorgverzekeringslijn.nl
Groet, Jos

Vragen over bezorging nieuwsbrief (alleen na de 1e van de 
maand): Tonnie Oostdijk-Istha 0166 672419
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Fietsen

Elke woensdagmiddag is fietsmiddag als het weer dit toelaat (op de bingomiddag uitgezonderd)                                  
Start vanuit de Vossenkuil om 13.30 uur, dit voor een rit van ongeveer 25 - 30 km met een pittstop 
voor een versnapering.
Ook nieuwe fietsliefhebbers zijn van harte welkom!

	 Rijbewijskeuringen

	 Voor iedereen met een rijbewijs dat op of na de 75ste verjaardag verloopt en voor 75-plussers met 
	 een geldig rijbewijs, maar met een gewijzigde gezondheidstoestand.
	 Voor verdere informatie: zie het Bewaarboekje (pagina 21).
	 voor info/afspraak: 088 2323300 of via www.regelzorg.nl

	 Cijferspel

	 De winnende cijfers van deze maand:

		  2-8-19-50-67

	 High tea bingo (10 juli)

Op woensdagmiddag 10 juli a.s. organiseren we een High tea bingo, hier wordt tussen 3 ronden 
bingo allerlei lekkernijen aangeboden. Hiervoor moet u zich wel opgeven. Dit kan tot 1 juli. Hierna 
worden geen aanmeldingen meer aangenomen. Prijs: € 10,00 inclusief bingokaart, lotnummer, 
high tea en de prijzen. Opgeven bij Leo Hartman 0166 672937 of een e-mail aan
seniorenvosmeer@zeelandnet.nl                                          

	 Zorgloket (9 juli)

Ook in mei staan de vrijwilligers van het zorgloket voor u klaar. 

Dit op de tweede dinsdagmorgen van de maand (9 juli) van 10.00 tot 12.00 uur.

Gedicht	

10 jaar: 	 Zijn onze kinderjaren.
20 jaar: 	 Denkt men aan het paren.
30 jaar: 	 Moet men zijn getrouwd.
40 jaar: 	 Wordt men reeds te oud.
50 jaar: 	 Gaat men aan het zakken.
60 jaar: 	 Krijgt men ongemakken.
70 jaar: 	 Kan men nog wat leven. 
80 jaar: 	 Is je toegegeven. 
90 jaar: 	 Is je leven af.
100 jaar: 	 Rust je in je graf. 
Dit gedicht is wel top,
maar gaat dikwijls niet op.

Bestuur
Voorzitter	 Jos Hommel, tel. 0166 672105, joshommel@zeelandnet.nl - Algemene Zaken
Secretaris	 Leen Oostdijk, tel. 0166 672419, leen50@zeelandnet.nl - Nieuwsbrieven / Leden administratie
Penningmeester	 Leo Hartman, tel. 0166 672937,  nelleo@zeelandnet.nl - Financiële zaken
Leden	 Tonnie Oostdijk-Istha, tel. 0166 672419, leenentonnie@gmail.com - Bezorging brieven/Fruitmanden
	 Gerrit de Gast, tel. 0166 672114, gdegast41@zeelandnet.nl -  Cijferspel
	 Joke Capelle-Bevelander, tel. 0166 672536, jancapelle@zeelandnet.nl - Modeshow

https://regelzorg.nl/
mailto:seniorenvosmeer%40zeelandnet.nl?subject=High%20tea%20bingo


“Vossepraet” augustus 2019
De maandelijkse​

nieuwsbrief
van de

	
Van de voorzitter - Mantelzorg. Het overkomt je

Niemand wordt oud zonder gebreken maar sommigen hebben eerder hulp nodig dan anderen. Als 
een partner of ouder niet meer in staat is zelfstandig voor zichzelf te zorgen, zullen anderen moe-
ten helpen. De andere partner of een kind wordt dan mantelzorger.

 Mantelzorg is zowel fysiek als emotioneel heel zwaar voor de mantelzorger, maar zeker ook voor degene die ver-
zorgd wordt. Het is dan ook van groot belang om in een zo vroeg mogelijk stadium professioneel advies en hulp in te 
roepen.

Wacht niet tot de situatie onhoudbaar is geworden, maar zoek hulp, zelfs als de mantelzorg nog slechts bestaat uit 
eenvoudige ondersteuning bij het lopen.

Ondersteuning bij mantelzorg
In vrijwel iedere gemeente is een mantelzorgsteunpunt. Een mantelzorgsteunpunt helpt door middel van advies, infor-
matie over hulpmiddelen en eventuele aanpassing van de woning, Wmo aanvragen enz. Het lokale mantelzorgsteun-
punt is te vinden via internet of via de (telefonische) informatiebalie van de gemeente.

U kunt ook terecht op de 2e dinsdag morgen van de maand bij het Zorgloket in uw eigen gemeenschap in Oud-Vosse-
meer is dit de Vossenkuil. Dit doen we om het u makkelijk te maken zodat u niet ver van huis hoeft voor informatie.
Groet, Jos

Vragen over bezorging nieuwsbrief (alleen na de 1e van de 
maand): Tonnie Oostdijk-Istha 0166 672419
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Fietsen

Elke woensdagmiddag is fietsmiddag als het weer dit toelaat (op de bingomiddag uitgezonderd)                                  
Start vanuit de Vossenkuil om 13.30 uur, dit voor een rit van ongeveer 25 - 30 km met een pittstop 
voor een versnapering.
Ook nieuwe fietsliefhebbers zijn van harte welkom!

	 Rijbewijskeuringen

	 Voor iedereen met een rijbewijs dat op of na de 75ste verjaardag verloopt en voor 75-plussers met 
	 een geldig rijbewijs, maar met een gewijzigde gezondheidstoestand.
	 Voor verdere informatie: zie het Bewaarboekje (pagina 21).
	 voor info/afspraak: 088 2323300 of via www.regelzorg.nl

	 Cijferspel

	 De winnende cijfers van deze maand:

		  28-45-46-49-53

	 Bingo (14 augustus)

Op 14 augustus is de maandelijkse bingomiddag. Als vanouds in de Vossenkuil om 14.00 uur.

Entree: € 6,00 inclusief bingokaart, lotnummer, koffie/thee, koek en de prijzen.                                      

	 Zorgloket (13 augustus)

Elke 2e dinsdagmorgen van de maand is het Zorgloket van 10.00 tot 12.00 uur in de Vossenkuil 
voor u geopend. De medewerkers van Vosmeer Zorgt zitten voor u klaar om eventuele vragen en 
problemen voor u op te lossen. Maak er gebruik van indien nodig.

https://regelzorg.nl/


“Vossepraet” september 2019
De maandelijkse​

nieuwsbrief
van de

	
Van de voorzitter - Krijgen we nog iets te zeggen?
Op 4 juni boden de KNVG en NVOG een pensioenpetitie aan aan de Tweede Kamer waarin werd 
aangedrongen kortingen te vermijden, indexatie mogelijk te maken en vooral te bevorderen dat de 
gepensioneerden mee kunnen praten over het pensioenakkoord. Daags daarna bleek dat akkoord 
over AOW en aanvullend pensioen te zijn bereikt en kon de aandacht worden verplaatst naar de 
uitwerking. KNVG en NVOG hebben kritisch positief gereageerd op het akkoord.

Positief omdat een aantal eisen van ons werden gehonoreerd zoals gelijke rekenregels voor de premie en de ver-
plichtingen, zodat er geen premiedekkingsgraadtekorten meer kunnen voorkomen, en afschaffing van de zekerheids-
maat die al lang geen zekerheid meer biedt maar wel hoge buffers eist. Het akkoord zou kortingen minder snel nodig 
maken en minder diep doen zijn. Kritisch zijn we bijvoorbeeld omdat het akkoord geen aanpassing van de veel te lage 
rekenrente biedt en de mogelijkheid openlaat dat gepensioneerden mee zouden moeten betalen aan de afschaffing 
van de doorsneeproblematiek. We vroegen en kregen toezeggingen van de FNV en van de minister dat we betrokken 
zouden worden bij de uitwerking van het akkoord. Zeker niet onbelangrijk want er zijn nog vele losse einden en ook 
de transitie van het oude stelsel naar het nieuwe betekent een forse verschuiving van rechten en plichten die moeten 
worden afgehandeld en de rekening daarvan moet eerlijk worden verdeeld. De minister gaf aan dat onze betrokken-
heid “directer en actiever” zou zijn. Daar mochten we en wilden we op vertrouwen. Inmiddels zijn we een aantal we-
ken verder en is er nog geen helderheid over het besluitvormingsproces bij de uitwerking van het akkoord. Dat is niet 
zo gek want er moet geïnventariseerd worden wie allemaal betrokken moeten en willen worden en hoe al die partijen 
om tafel moeten komen. Bovendien is Den Haag met reces gegaan.
Toch zijn we niet gerust op de gang van zaken en houden we de ontwikkelingen scherp in de gaten. Daar is ook aan-
leiding toe.  
Premiedekkingsgraad kun je zien als een soort pensioen thermometer Als er bv. €105,00 in kas is tegenover € 100,00 
aan pensioenverplichtingen dan is de dekkingsgraad 105 %
KNVG is Koninklijke Nederlandse vereniging van gepensioneerden en de NVOG is Nederlandse vereniging/organisa-
ties van gepensioneerden.
Hartelijke groet, Jos

Vragen over bezorging nieuwsbrief (alleen na de 1e van de 
maand): Tonnie Oostdijk-Istha 0166 672419
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Deelname feestmiddag/-avond (19 oktober) inleveren bij Leo Hartman strookje

Naam:.............................................................................................Aantal personen: .........................



Fietsen

Elke woensdagmiddag is fietsmiddag als het weer dit toelaat (op de bingomiddag uitgezonderd)                                  
Start vanuit de Vossenkuil om 13.30 uur, dit voor een rit van ongeveer 25 - 30 km met een pittstop 
voor een versnapering.
Ook nieuwe fietsliefhebbers zijn van harte welkom!

	 Rijbewijskeuringen

	 Voor iedereen met een rijbewijs dat op of na de 75ste verjaardag verloopt en voor 75-plussers met 
	 een geldig rijbewijs, maar met een gewijzigde gezondheidstoestand.
	 Voor verdere informatie: zie het Bewaarboekje (pagina 21).
	 voor info/afspraak: 088 2323300 of via www.regelzorg.nl

	 Cijferspel

	 De winnende cijfers van deze maand:

		  30-47-58-65-67

	 Bingo (11 september)

Op 11 september is de maandelijkse bingomiddag. Als vanouds in de Vossenkuil om 14.00 uur.

Entree: € 6,00 inclusief bingokaart, lotnummer, koffie/thee, koek en de prijzen.                                      

	 Zorgloket (10 september)

Elke 2e dinsdagmorgen van de maand is het Zorgloket van 10.00 tot 12.00 uur in de Vossenkuil 
voor u geopend. De medewerkers van Vosmeer Zorgt zitten voor u klaar om eventuele vragen en 
problemen voor u op te lossen. Maak er gebruik van indien nodig.

Thoolse fietstocht (20 september)

Op Vrijdag 20 september 2019 wordt de Thoolse fietstocht georganiseerd. Er kan op verschillende 
plaatsen - individueel of per groep - worden gestart. Vanuit de SVV.e.o willen we een groep organi-
seren voor de afstand van 40 km. Deze start rond 11 uur vanuit Huys van Roosevelt.
U kunt zich opgeven voor de tocht bij: Jos Hommel 672105. Opgeven kan ook tijdens de bingo van 
11 september. Geen inschrijfgeld. U kunt deze rit natuurlijk ook individueel rijden. Graag voor 13 
september opgeven. Uitwijkdatum 27 september.

Rabobank club  support (20 september)

Vanaf 20 september kunt u weer stemmen via de Rabobank club support voor uw vereniging.                                                              
Dit kan alleen als u lid bent van de Rabobank. Lid worden van de Rabobank is geheel gratis en u 
ontvangt een paar keer per jaar her Raboblad met soms aantrekkelijke aanbiedingen. Een tele-
foontje naar de Rabo om lid te worden. Bij deze hopen we dat u onze vereniging steunt met uw 
stem. U mag op 5 clubs/verenigingen stemmen

Feestmiddag/-avond (19 oktober)

Op zaterdag 19 Oktober 2019 organiseren we weer een feestmiddag/-avond voor de leden van 
S.V.V.e.o. Programma: Aanvang 15.00 uur (koffie). Rond 15.30 uur naar de zaal voor een ko-
mische voorstelling over ouderwetse gebruiken e.d. In de pauze worden er weer enkele leden 
gehuldigd. Na de pauze staan er rond de 88 likeuren, advokaatjes, bitters en jenevers voor u klaar 
om te proeven. 

Hopelijk niet allemaal.....Ook aan alcoholvrij is gedacht. Het belooft een leuke middag te worden. Rond 18.00 - 18.30 
uur gaan we aan het buffet. Rond 21.00 uur klaar (dit voor de taxi’s). Entree voor deze middag/avond:   € 10,00  voor-
af te voldoen bij het aanmelden voor deze avond. (of per bank). Opgeven kan weer bij Leo Hartman  672937 of via 
e-mail: seniorenvosmeer@ zeelandnet.nl                                            ::: VOOR 1 OKTOBER :::                  

https://regelzorg.nl/


“Vossepraet” oktober 2019
De maandelijkse​

nieuwsbrief
van de

	
Van de voorzitter
Wie langdurige zorg nodig heeft, moet daarvoor vaak diep in de buidel tasten.

Dat blijkt uit een onderzoek in opdracht van KNVG, NVOG, FASv, KBO-PCOB en NOOM. 

De eigen bijdrage kan oplopen tot boven de € 1.100 per maand voor mensen met AOW en een aanvullend pensioen 
van € 600 (per maand). 
In opdracht van de vijf organisaties deed Regioplan onderzoek naar de verschillen in de eigen bijdrage die senioren 
moeten betalen voor zorg vanuit de Wet langdurige zorg (Wlz). Het onderzoek keek naar negen verschillende typen 
huishoudens van AOW-gerechtigden.

Bedragen lopen op
In de eerste periode met langdurige zorg, vaak in een verpleeghuis, betaal je de zogenaamde ‘lage eigen bijdrage’. In 
veel gevallen ga je na vier maanden over naar een ‘hoge eigen bijdrage’. Deze hangt af van inkomen en vermogen. 
De bijdragen lopen echter snel op. Terwijl de lasten lang niet altijd afnemen. En sommige verpleeginstellingen bren-
gen soms extra kosten in rekening voor de was en zelfs voor ommetjes in het park of een stuk fruit. Dit is funest voor 
de bestedingsruimte van mensen die in die situatie zitten.

Alleenstaande senioren zonder aanvullend pensioen en vermogen betalen een eigen bijdrage van € 730 per maand. 
Voor alleenstaande senioren met een aanvullend pensioen van € 600 per maand (bruto) zonder vermogen, komt de 
hoge eigen bijdrage neer op € 1.060 per maand. De hoge eigen bijdrage voor alleenstaande AOW-gerechtigden met 
een vergelijkbaar pensioen en met een vermogen van € 50.000 of meer bedraagt circa € 1.130 per maand.

Als bij een echtpaar beiden in een zorginstelling verblijven, betalen ze een eigen bijdrage van € 870 per maand, als 
ze geen aanvullend pensioen hebben, en geen vermogen. Hun resterende bestedingsruimte bedraagt dan circa € 770 
per maand.
Bij een aanvullend pensioen van € 600 per maand, wordt de eigen bijdrage € 1.210 (indien geen vermogen), en is de 
resterende bestedingsruimte circa € 870, dus blijft slechts zo’n € 100 over van het aanvullend pensioen.
Indien in dat geval er wel een eigen vermogen is (van stel € 175.000), dan resteert een bestedingsruimte van € 710 
per maand.

Groet, Jos

Vragen over bezorging nieuwsbrief (alleen na de 1e van de 
maand): Tonnie Oostdijk-Istha 0166 672419
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Fietsen

Op 1 oktober stopt het fietsseizoen. Maar mocht het weer dit toelaten kunnen we in oktober evt.                       
nog een rit maken. Niet op woensdagmiddag bingomiddag.                   

	 Rijbewijskeuringen

	 Voor iedereen met een rijbewijs dat op of na de 75ste verjaardag verloopt en voor 75-plussers met 
	 een geldig rijbewijs, maar met een gewijzigde gezondheidstoestand.
	 Voor verdere informatie: zie het Bewaarboekje (pagina 21).
	 voor info/afspraak: 088 2323300 of via www.regelzorg.nl

	 Cijferspel

	 De winnende cijfers van deze maand:

		  7-16-19-20-66

	 Bingo (9 oktober)

Op 9 oktober is de maandelijkse bingomiddag. Als vanouds in de Vossenkuil om 14.00 uur.

Entree: € 6,00 inclusief bingokaart, lotnummer, koffie/thee, koek en de prijzen.                                      

	 Zorgloket (8 oktober)

Elke 2e dinsdagmorgen van de maand is het Zorgloket van 10.00 tot 12.00 uur in de Vossenkuil 
voor u geopend. De medewerkers van Vosmeer Zorgt zitten voor u klaar om eventuele vragen en 
problemen voor u op te lossen. Maak er gebruik van indien nodig.

Rabobank club  support (27 september)

Vanaf 27 september tot 11 oktober kunt u weer via de RABOclub support stemmen op uw ver-
eniging naar keuze. U dient hiervoor wel lid te zijn van de Rabobank. Het lidmaatschap van de 
Rabobank is geheel gratis. We hopen op uw stem en alvast dank hiervoor.                                      

Feestmiddag/-avond (19 oktober)

Op zaterdag 19 Oktober 2019 organiseren we weer een feestmiddag/-avond voor de leden van 
S.V.V.e.o. Programma: Aanvang 15.00 uur (koffie). Rond 15.30 uur naar de zaal voor een komi-
sche voorstelling over ouderwetse gebruiken e.d. In de pauze worden er weer enkele leden gehul-
digd. Na de pauze staan er rond de 88 likeuren, advokaatjes, bitters en jenevers voor u klaar om te 
proeven. Hopelijk niet allemaal.....Ook aan alcoholvrij is gedacht. Het belooft een leuke middag te 
worden.

Rond 18.30 willen we aan het stampottenbuffet beginnen, dit vooraf gegaan door een consumptie. Rond 21.00 uur 
klaar (dit voor de taxi’s). Entree voor deze middag/avond: € 10,00  vooraf te voldoen bij het aanmelden voor deze 
avond. (of per bank). Opgeven kan weer bij Leo Hartman  672937 of via e-mail: seniorenvosmeer@ zeelandnet.nl                                            
::: VOOR 1 OKTOBER :::                  

Modeshow (30 oktober)

30 oktober om 14.00 uur zal er weer een modeshow gelopen worden in de Vossenkuil.
Ook niet leden zijn van harte welkom dus breng gerust iemand mee.                                                                                    

https://regelzorg.nl/


“Vossepraet” november 2019
De maandelijkse​

nieuwsbrief
van de

	
Van de voorzitter

Prognose koopkracht 2020: lichte stijging voor gepensioneerden

Huishoudens van gepensioneerden zullen er in 2020 gemiddeld zo’n € 20 per maand op 
vooruitgaan qua koopkracht, althans als er niet gekort wordt (niet geïndexeerd) en mits de 
prijsstijging (cpi) beperkt blijft tot 1,5%. Dat blijkt uit een prognose van het Nibud.

Deze stijging is (naast de stijging van de AOW), onder meer het gevolg van diverse fiscale maatregelen en aanpas-
singen bij de toeslagen.

Bijvoorbeeld:
•	 De overgang  naar 2 schijven Inkomstenbelasting wordt versneld ingevoerd, het tarief van de lagere schijf (tot een 

belastbaar inkomen van € 68.507) is een gemiddelde van de oude tarieven, en voor de hogere schijf is het tarief 
verlaagd. (N.B. Voor AOW-ers lijken er 3 schijven te zijn, omdat geen AOW-premie wordt geheven).

•	 De maximale zorgtoeslag en de maximale algemene heffingskorting worden verhoogd, en daarna worden ze iets 
sneller afgebouwd naar nul. 

•	 De huurtoeslag wordt niet meer ineens afgekapt, maar geleidelijk afgebouwd.
•	 De IAB (Inkomens Afhankelijke Zorg Bijdrage) wordt met 0,25% punt verlaagd.
•	 De nominale zorgpremie zal stijgen met € 37 per jaar, maar pas medio november zal blijken wat de daadwerkelij-

ke premies zullen worden.

Hartelijke groet

Jos

Vragen over bezorging nieuwsbrief (alleen na de 1e van de maand): Tonnie Oostdijk-Istha 0166 672419
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	 Rijbewijskeuringen

	 Voor iedereen met een rijbewijs dat op of na de 75ste verjaardag verloopt en voor 75-plussers met 
	 een geldig rijbewijs, maar met een gewijzigde gezondheidstoestand.
	 Voor verdere informatie: zie het Bewaarboekje (pagina 21).
	 voor info/afspraak: 088 2323300 of via www.regelzorg.nl

	 Cijferspel

	 De winnende cijfers van deze maand:

		  1-23-28-38-41

	 Bingo (13 november)

Op 13 november is de maandelijkse bingomiddag. Als vanouds in de Vossenkuil om 14.00 uur.

Entree: € 6,00 inclusief bingokaart, lotnummer, koffie/thee, koek en de prijzen.                                      

	 Zorgloket (12 november)

Elke 2e dinsdagmorgen van de maand is het Zorgloket van 10.00 tot 12.00 uur in de Vossenkuil 
voor u geopend. De medewerkers van Vosmeer Zorgt zitten voor u klaar om eventuele vragen en 
problemen voor u op te lossen. Maak er gebruik van indien nodig.

Uitslag Rabobank club  support

De Rabobank club support heeft voor de vereniging € 195,34 opgeleverd.

Bedankt voor uw stem.                                                         

Modeshow (30 oktober)

30 oktober om 14.00 uur zal er weer een modeshow gelopen worden in de Vossenkuil.
Ook niet leden zijn van harte welkom dus breng gerust iemand mee.                                                                                    

	 Bingo (5 december)

Op 5 december a.s. is de jaarlijkse Sint en Piet bingomiddag. Als vanouds in de Vossenkuil om 
14.00 uur.

Entree: € 6,00 inclusief bingokaart, lotnummer, koffie/thee, koek en de prijzen.                                      

Bestuur
Voorzitter	 Jos Hommel, tel. 0166 672105, joshommel@zeelandnet.nl - Algemene Zaken
Secretaris	 Leen Oostdijk, tel. 0166 672419, leen50@zeelandnet.nl - Nieuwsbrieven / Leden administratie
Penningmeester	 Leo Hartman, tel. 0166 672937,  nelleo@zeelandnet.nl - Financiële zaken
Leden	 Tonnie Oostdijk-Istha, tel. 0166 672419, leenentonnie@gmail.com - Bezorging brieven/Fruitmanden
	 Gerrit de Gast, tel. 0166 672114, gdegast41@zeelandnet.nl -  Cijferspel
	 Joke Capelle-Bevelander, tel. 0166 672536, jancapelle@zeelandnet.nl - Modeshow



Kerstbingo (18 december)

Op 18 December staat de kerstbingo alweer voor de deur. Voor deze kerstbingo dient u zich op te 
geven. Dit i.v.m. de aankopen van de prijzen.
Opgeven voor 1 dec. Na 1 dec. kunt u zich niet meer opgeven.

Entree € 10,00 vooruit te voldoen. Dit kan ook bij de bingo van 13 november a.s.

Voor 1 december inleveren a.u.b.   
Vooraf te voldoen bij het aanmelden voor deze avond (of per bank).
Opgeven kan weer bij Leo Hartman  672937 of via e-mail: seniorenvosmeer@ zeelandnet.nl 

::: VOOR 1 DECEMBER AANMELDEN:::                  

	 Kerstviering voor ouderen in Oud-Vossemeer (12 december)

Op donderdag 12 december is de jaarlijkse oecumenische kerstviering voor ouderen.
De middag begint om 14.30 uur . 
Ook dit jaar vindt deze middag plaats in de gereformeerde kerk in de Hofstraat.
Iedereen van 50 jaar of ouder is van harte welkom op deze middag.
Voorgangers van de gereformeerde, de katholieke en de hervormde kerk verlenen hun medewer-
king aan deze middag

Net als voorgaande jaren wordt de middag afgesloten met een maaltijd.
De kosten zijn € 12,50  per persoon.
U kunt zich alleen telefonisch, per email of persoonlijk opgeven voor 1 december bij onderstaande personen. U kunt 
uw bijdrage betalen op de dag zelf. 

Mevr. H. Roggeband: tel. 672384 hroggeband@hotmail.com
Mevr. W. van Helten tel 06 34219768  w.vanhelten@telfort.nl
Mevr. M. de Bakker    tel. 677626  marja_de_bakker@hotmail.com

Wanneer u vervoer nodig hebt kunt u dat bij de aanmelding doorgeven.
U kunt enkel bij deze 3 personen opgeven voor de kerstviering.   

::: VOOR 1 DECEMBER AANMELDEN:::                                                           

....................................................................................................................................
Deelname Kerstbingo (18 december) strookje

Naam:.............................................................................................Aantal personen: .........................

	 Kerststukjes maken (11 december)

Op 11 December a.s. gaan we op de creatieve toer.
Woensdagmiddag 11 december organiseren we een actieve middag. We gaan Kerststukjes ma-
ken. Dit doen we in de Vossenkuil om 14.00 uue o.l.v. Helma Hommel- Mosch.

De bijdrage is € 10,00 p.p. dit is incl. alle materialen voor het stukje en een kopje koffie/thee.

U dient zich wel voor 1 december aan te melden bij Leo Hartman 0166 672937 of Leen Oostdijk 06 43770865 of via: 
leen50@zeelandnet.nl. Afrekenen aan de zaal.

Na 1 december kunt u zich niet meer aanmelden i.v.m. aankopen kerstspullen.

::: VOOR 1 DECEMBER AANMELDEN:::                  



“Vossepraet” december 2019
De maandelijkse​

nieuwsbrief
van de

	
Van de voorzitter

De premie zorgverzekeringen in 2020.

Medio november zijn de premies 2020 bekend geworden. Gemiddeld stijgen de premies, zo blijkt 
uit een publicatie van MoneyView, met 2,2%. Dat is lager dan de door het ministerie van VWS 
verwachte 3,5% premieverhoging.

We moeten hierbij wel een aantekening maken. Er zijn zorgverzekeraars die de premie (beperkt) verlaagd hebben en 
er zijn zorgverzekeraars die de premie met meer dan 5% hebben verhoogd. Voor de duurste variant betaalt u maar 
liefst 23% meer dan de goedkoopste. Dat geldt zowel voor de natura- als de restitutiepolis.

Hoe komt dat?
De oorzaak is dat in 2017 de regering heeft besloten dat de maximale korting voor zogenoemde. “collectiviteiten ” 
met ingang van 2020 moet worden verlaagd van 10% tot 5%. In Nederland bestaan ongeveer 60.000 (!) van deze 
collectiviteiten waar 70% van de volwassen bevolking aan deelneemt. De collectiviteitskorting wordt door de zorg-
verzekeraars mede gefinancierd door een opslag te leggen op de door de overheid in de begroting berekende netto 
rekenpremie. Zij houden daarnaast  rekening met de samenstelling van hun verzekerden bestand. Uiteraard wordt 
ook rekening gehouden met een opslag voor hun uitvoeringskosten en de mogelijkheid om de premieverhoging in te 
perken met een investering vanuit hun opgebouwde vermogen uit winsten (ook voor 2020 wordt naar schatting € 200 
miljoen door zorgverzekeraars daarvoor gebruikt!   

Hartelijke groet

Jos

Vragen over bezorging nieuwsbrief (alleen na de 1e van de maand): Tonnie Oostdijk-Istha 0166 672419
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	 Rijbewijskeuringen

	 Voor iedereen met een rijbewijs dat op of na de 75ste verjaardag verloopt en voor 75-plussers met 
	 een geldig rijbewijs, maar met een gewijzigde gezondheidstoestand.
	 Voor verdere informatie: zie het Bewaarboekje (pagina 21).
	 voor info/afspraak: 088 2323300 of via www.regelzorg.nl.

Rijbewijs 75-plussers tijdelijk met maximaal 1 jaar verlengd. Dit gaat per 1 december 2019 in. 

	 Cijferspel

	 De winnende cijfers van deze maand:

		  11-34-42-45-68

Deze maand komt Gerrit weer het kwartaal bedrag ophalen met de bingo. Gelieve gepast betalen. U kunt ook kiezen 
voor per jaar afrekenen. Info bij Gerrit. 0166-672114.                                                                                          

	 Zorgloket (10 december)

Elke 2e dinsdagmorgen van de maand is het Zorgloket van 10.00 tot 12.00 uur in de Vossenkuil 
voor u geopend. De medewerkers van Vosmeer Zorgt zitten voor u klaar om eventuele vragen en 
problemen voor u op te lossen. Maak er gebruik van indien nodig.

Kerstbingo (17 december) - DINSDAG

Op 17 December staat de kerstbingo alweer voor de deur. Voor deze kerstbingo dient u zich op te 
geven. Dit i.v.m. de aankopen van de prijzen.
Opgeven voor 1 dec. Na 1 dec. kunt u zich niet meer opgeven.

Entree € 10,00 vooraf te voldoen bij het aanmelden voor deze avond (of per bank). Opgeven kan weer bij Leo Hart-
man  672937 of via e-mail: seniorenvosmeer@ zeelandnet.nl
 

::: VOOR 1 DECEMBER AANMELDEN:::                  

	 Kerstviering voor ouderen in Oud-Vossemeer (12 december)

Op donderdag 12 december vindt de jaarlijkse kerstviering voor ouderen plaats, dit in de Gerefor-
meerde Kerk in de hofstraat. Aanvang 14.30.

Voor deze viering kunt u zich tot 1 december opgeven bij de volgende personen:
Mevr. H. Roggeband: tel. 0166 672384 hroggeband@hotmail.com
Mevr.W. van Helten:tel.06 34219768   w.vanhelten@telfort.nl 
Mevr.M.de Bakker: tel. 06 83580115 marja_de_bakker@hotmail.com                                       

	 Kerststukjes maken (11 december) VOL

U kunt zich NIET meer opgeven voor kerststukjes maken.         

	 Bingo (5 december)

Op 5 december a.s. is de jaarlijkse Sint en Piet bingomiddag. Als vanouds in de Vossenkuil om 
14.00 uur.

Entree: € 6,00 inclusief bingokaart, lotnummer, koffie/thee, koek en de prijzen.                                      



Bestuur
Voorzitter	 Jos Hommel, tel. 0166 672105, joshommel@zeelandnet.nl - Algemene Zaken
Secretaris	 Leen Oostdijk, tel. 0166 672419, leen50@zeelandnet.nl - Nieuwsbrieven / Leden administratie
Penningmeester	 Leo Hartman, tel. 0166 672937,  nelleo@zeelandnet.nl - Financiële zaken
Leden	 Tonnie Oostdijk-Istha, tel. 0166 672419, leenentonnie@gmail.com - Bezorging brieven/Fruitmanden
	 Gerrit de Gast, tel. 0166 672114, gdegast41@zeelandnet.nl -  Cijferspel
	 Joke Capelle-Bevelander, tel. 0166 672536, jancapelle@zeelandnet.nl - Modeshow

	 Toneelvereniging SINT-JOSEPH  (11 januari)

Op Zaterdag 11 januari zijn we uitgenodigd voor het bijwonen van de jaarlijkse toneelvoorstelling.                                                             
Aanvang 14.00 uur in de Vossenkuil. 

Dit jaar brengen ze ten tonele: DRIE MAAL ZES IS TWEE TEVEEL. Entree: gratis                                                                                    

	 Contributie 2020 - Nieuwjaarswens

Begin januari 2020 valt de nota voor de contributie weer bij u in de bus.        

2019 - Voor de laatste maand van het jaar 2019 wensen wij u prettige feestdagen en een gezonde 
afsluiting van het jaar. Wij danken u voor uw steun dit jaar.

2020 - Hopelijk kunnen wij ook in dit nieuwe jaar weer op u rekenen, alvast bedankt hiervoor. Wij 
wensen u geluk en een goede gezondheid toe.

Bestuur SeniorenVerenigingVosmeer.e.o.                                           

	 Collectieve bedragen ziektekostenverzekeringen

Bij gesloten de nieuwe collectieve bedragen voor 2020 van de aangesloten verzekeringen.

	 Fruitmand

Na minimaal 1 nacht in het ziekenhuis ontvangt u van de SVVeo een fruitmand. Het feit dat u in het 
ziekenhuis ligt, moet dan wel door u of uw naasten aan ons worden doorgegeven. Wordt het niet 
doorgegeven weten wij niet dat u in het ziekenhuis ligt.

Bel daarom voor fruitmanden:  Tonnie Oostdijk-Istha tel.  0166-672419                                                                                                                             

	 Blauwe olifant

In de Vossenkuil staat de olifant op de tafel naast de ingang. Het is de bedoeling dat de leden een 
kleine bijdrage storten bij het binnenkomen of het weggaan (beide keren mag ook!). Dit is het potje 
waaruit de mensen die korte of langere tijd in een ziekenhuis hebben doorgebracht een fruitmand-
je ontvangen als teken van betrokkenheid en sociale ondersteuning. Kortom: medeleven voor 
onze medeleden!!

	 Oud ijzer

Indien u in het bezit bent van oud ijzer en u weet daar geen raad mee, dan is hier de oplossing!  U 
belt onderstaande telefoonnummers en wij komen het ophalen. 
De opbrengst komt ten goede aan onze vereniging.
Bellen met: Jos Hommel   0166 672105 / 06 18227403  of Leen Oostdijk   06 43770865


