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Vragen over bezorging nieuwsbrief
(alleen na de 1le van de maand):
Tonnie Oostdijk-Istha 0166 672419

Bingo

Op woensdagmiddag 10 januari a.s. wordt
de maandelijkse bingo gehouden, start
om 14.00 uur in de Vossenkuil.

Entree: € 6,-- inclusief bingokaart,
lothummer, koffie/thee en koek.

-0-0-0-
Bewaarboekje
Wanneer u géén Bewaarboekje in de
brievenbus ontvangen heeft wilt u dit dan
aan één van de bestuursleden melden.
Er zal dan een boekje bij u bezorgd
worden.

-0-0-0-
Oud Jzer
Indien u in het bezit bent van oud ijzer en
u weet daar geen raad mee, dan is hier
de oplossing! U belt één van onder-
staande telefoonnummers en wij komen
het ophalen, opbrengt voor de vereniging!

Jos Hommel 0166 672105
Leen Oostdijk 06 43770865

-0-0-0-

Cijferspel

De winnende getallen zijn deze maand:
32-41-57-60-75

-0-0-0-
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Bestuur
Voor de bestuurssamenstelling verwijzen wij naar het Bewaarboekje
(pagina 9).

Van de voorzitter
Voor het voorwoord verwijzen wij deze keer naar het Bewaarboekje
(pagina 7).

Koersballen
Voor informatie: zie het Bewaarboekje (pagina 33)

Rijbewijskeuringen:
Voor informatie: zie het Bewaarboekje (pagina 21) of:
www.regelzorg.nl

Toneelvereniging Sint Joseph

ZATERDAG

\

Op 13 januari a.s. zijn wij als Seniorenvereniging Vosmeer
e.0. uitgenodigd om de jaarlijkse uitvoering van de
toneelvereniging Sint Joseph bij te wonen. Er wordt de klucht
opgevoerd: “Geruchten”

Aanvang: 14.00 uur in de Vossenkuil.

-0-0-0-
Verbouwing SPAR
Zoals u weet hebben wij een commissie Vosmeer Zorgt.
Deze commissie heeft contact op genomen met Paul van
Wijnen van de SPAR. Omdat de SPAR gaat verbouwen
hebben wij ervoor gezorgd dat u zich niet ongerust hoeft te
maken over uw boodschappen.

Met medewerking van Schutse Sint Annaland waar wij een
bus van mogen gebruiken gaan wij met u, wanneer u dat wilt,
boodschappen doen bij de buren.

Wij doen dit op 5, 8 en 12 januari en halen u graag op bij de
Vossenkuil om 11.00 uur, en brengen u weer veilig en wel
thuis met uw boodschappen, dit geldt ook voor niet-leden!
Wilt u zich van te voren even opgeven bij:

Henny Pons (0166) 672952
Willy de Kreek (0166) 672830
Jos Hommel (0166) 672105


http://www.regelzorg.nl/
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gemeente Tholen

SOCIALE
PROBLEMATIEK

Het doel is crisissituaties in het sociaal domein met
betrekking tot openbare orde en veiligheid te voorkomen.
Dit doen we door vroegtijdig acties uit te zetten en in te
zetten op preventie. Dit geldt met name op de gebieden
jeugd, personen met verward gedrag, burenruzies en
overlastsituaties. Er is één gezamenlijk informatieloket
en aanspreekpunt sociale problematiek. Meldingen
kunt u maken via het Klant Contact Centrum (KCC),
telefoonnummer: 14 0166 of via mail: info@tholen.nl.

BUURTBEMIDDELING

Er is een team buurtbemiddeling actief om burenoverlast
en burenruzies samen met bewoners aan te pakken. Zij zijn
voor bewoners rechtstreeks te bereiken voor informatie,
advies en ondersteuning via 06 - 40 75 86 88 of via mail:
buurtbemiddelingtholen@wijzijntraversegroep.nl

WHATSAPP BUURTPREVENTIE (WABP)

Heeft u al een WhatsApp-groep met uw buurt?
WhatsApp Buurtpreventie is een WhatsApp-groep die
zich richt op het signaleren van verdachte situaties in een
bepaalde wijk, buurt, dorp of stad door bewoners. Via
een WhatsAppgroep kunt u elkaar hiervoor eenvoudig
waarschuwen en zo uw eigen buurt in de gaten houden.
Registreer uw WhatsApp-groep op www.wabp.nl!

Kijk op www.watdoeje.nl/tholen wat je moet doen
als er een noodsituatie voordoet met betrekking tot

fysieke veiligheid en deels sociale veiligheid.

INFORMATIE OPENBARE

ORDE EN VEILIGHEID

POLITIEZORG EN

WIJKAGENTEN

De basis van het Politiewerk ligt in de wijk. ‘Wijkagenten
en andere medewerkers van de basisteams van de
Politie kennen hun verzorgingsgebied en de personen
die daarbinnen wonen en werken en staan in verbinding
met sleutelfiguren in de wijk.” Om deze ambitie waar
te maken, werkt basisteam Politie Bergen op Zoom
met clusters. In het cluster Tholen/Steenbergen werken
(expert) wijkagenten met diverse specialisten samen in de
basispolitiezorg om in gemeente Tholen de veiligheid te
waarborgen.

BEREIKBAARHEID POLITIE

Spoed, noodhulp en verdachte situatie(s): 112
Geen spoed, wel politie: 0900 - 8844
Geen spoed, wel politie viaWhatsApp: 06 - 122070 06
Voor opsporingstips bel de opsporingslijn: 0800 - 6070
Meld misdaad anoniem: 0800 - 7000

Red een dier: i,

WIJKAGENTEN GEMEENTE THOLEN

Anna Jacobapolder, Scherpenisse, Poortvliet en
Oud-Vossemeer
Wijkagent Mark Groefsema (wnd):
mark.groefsema@politie.nl
Wijkagent Debby van der Zande (wnd):
debby.van.der.zande@politie.nl
Sint-Maartensdijk, Sint-Annaland, Sint Philipsland
en Stavenisse
Wijkagent Nico van de Wijngaard:
nico.van.de.wijngaard@politie.nl
Tholen-stad:
Wijkagent Suzanne Kastelijn:
suzanne.kastelijn@politie.nl

Contact met de wijkagent? Bel 0900 - 8844.
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Inhoud
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+ Aanmeldingsstrookje Paasbrunch en -bingo 14 maart

Vragen over bezorging nieuwsbrief (alleen na de 1e van de
maand): Tonnie Oostdijk-Istha 0166 672419

Van de voorzitter

NEDERLANDSE ZORG DUURSTE EN BESTE VAN EUROPA............... wordt gezegd.

De zorgkosten in Nederland behoren tot de allerhoogste van Europa. Maar we krijgen wel waar voor ons geld. Ook op
veel verschillende kwaliteitsindicatoren zit Nederland in de top van Europa dat blijkt uit onderzoek van
www.zorgwijzer.nl.

Per hoofd

De zorgkosten per hoofd van de bevolking zijn bijna het hoogst van heel Europa. Een Nederlander geeft jaarlijks
gemiddeld 5169 euro uit aan zorg. Andere Europeanen bijvoorbeeld de Belgen met 4434 euro de Engelsen met 3572
euro of de Portugezen met 1904 euro zijn beduidend goedkoper uit. In het Verenigd Koninkrijk een land waar mensen
gemiddeld meer verdienen dan in Nederland, de zorgkosten per hoofd 31 procent lager uitvallen. Dat komt neer op
130 euro per maand minder. En ook in onze directe buurlenden Duitsland en Belgié is zorg goedkoper.

Salaris
Alleen een aantal Scandinavische landen, Zwitserland, Monaco en Luxemburg is duurder, maar daar hebben inwo-
ners een veel hoger salaris zodat ze de hogere zorgkosten ook makkelijker kunnen opbrengen.

Kwaliteitsindicatoren

Het onderzoek is gebaseerd op 48 kwaliteitsindicatoren, waaronder informatievoorziening, kwaliteit van ziekenhuis-
zorg ,toegankelijkheid en medicijngebruik.

In de analyses is een maximumscore van 1000 punten te halen. Nederland eindigt als beste met 916 punten, gevolgd
door Zwitserland 894 punten en Noorwegen 854 punten. Onze buurlanden Belgié en Duitsland scoren met respectie-
velijk 836 punten en 826 punten een stuk minder. Het goedkoopste stelsel in Engeland scoort slechts 736 punten.

Groet Jos

Raadpleeg het bewaarboekje voor de bestuurssamenstelling (pagina 9)



m Senioren
Cijferspel i Vereniging
De winnende cijfers van deze maand: = VOsmeer €.0.
38-39-51-60-72
Rijbewijskeuringen

Voor iedereen met een rijbewijs dat op of na de 75ste verjaardag verloopt en voor 75-plussers met
een geldig rijbewijs, maar met een gewijzigde gezondheidstoestand.

Voor verdere informatie: zie het Bewaarboekje (pagina 21).

voor info/afspraak: 0118 724999 of via www.regelzorg.nl

Koersballen
Elke dinsdag kunt u koersballen in de Vossenkuil. Aanvang om 14.00 uur.

Informatie: José van Houte 06 51429921
Lenie Weezenaar 0166 672821

Contributie

Wanneer u de contributie nog niet heeft betaald, zou u deze dan vé6r 31 januari 2018 willen
betalen? Alvast bedankt.

Fietsen

Tweewielerservice v.d. Zande biedt de leden van onze vereniging een jaarlijkse onderhoudsbeurt
voor de fiets aan tegen een aantrekkelijk tarief op vertoon van uw ledenpas. Ook wordt aan de
fietsclub t.z.t. een gratis fietskeuring aangeboden.

Tweewielerservice v.d. Zande, Kalisbuurt 49-59, 4698CP Oud-Vossemeer.

Dit is een locatie waar een AED aanwezig is.

Jaarvergadering - Bingo (14 februari)

Op woensdag 14 februari wordt de jaarlijkse ledenvergadering gehouden.

Het jaar- en financiéle verslag ligt een half uur voor aanvang van de vergadering ter inzage.
Na afloop van de ledenvergadering gaan we verder met de bingo.

De entree voor deze bingo is gratis, incl. bingokaart, koffie/thee, koek en consumptie.

De ledenvergadering start om 14.00 uur zoals altijd in de Vossenkuil.

Stramme vi6odienbal (3 februwoari)

3 Februari a.s. wordt in de Vossenkuil het Stramme vilddienbal weer georganiseerd door carnavals-
vereniging “De vlooientrappers”.

Het bal begint om 14.00 uur en duurt tot ongeveer 17.00/17.30 uur.

De middag wordt gevuld met live muziek en er zullen acts worden opgevoerd. Ditmaal zal er geen
bingo zijn.

Paasbrunch + -bingo (14 maart)

Dit jaar zal de Paasbingo voorafgegaan worden door een brunch in de Vossenkuil.

Aanvang: 12.00 uur. De kosten voor deze middag bedragen € 10,00 (brunch en bingo).

I.v.m. de maaltijd is het voor ons belangrijk te weten hoeveel leden hiervan gebruik zullen maken.
Daarom verzoeken wij u onderstaand strookje in te leveren (tot 14 februari) bij: Leo Hartman

Aanmeldingsstrookje Paasbrunch en -bingo 14 maart

........................................................ Aantal personen..............................Afrekenen aan de zaal
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Vragen over bezorging nieuwsbrief (alleen na de 1e van de
maand): Tonnie Oostdijk-Istha 0166 672419

Van de voorzitter

Beste Leden,

Vanaf Mei geldt een nieuwe privacy wet. AVG ofwel Algemene Verordening Gegevensbescher-
ming. U als lid van onze vereniging hebben wij naar uw naam, geboortedatum, adres, telefoon-
nummer en e-mailadres gevraagd. Deze gegevens hebben wij als bestuur nodig om u van alles
op de hoogte te houden, of u op uw verjaardag een felicitatie te kunnen geven. Dit geldt ook voor
nieuwe leden.

U kunt ten alle tijde uw gegevens opvragen en als u het nodig acht deze gegevens wijzigen of laten verwijderen.
Tevens is in de meeste gevallen een bankrekeningnummer bekend al was het maar voor de betaling van de contribu-
tie. Al deze gegevens zijn alleen beschikbaar voor het bestuurslid dat hiermee te maken heeft. Bij beéindiging van het
lidmaatschap moeten deze gegevens binnen 2 jaar worden verwijderd.

Met trots verwelkomen we onze nieuwe leden via de website en zijn via facebook de foto’s van de activiteiten te zien.
Wilt u niet dat foto’s waarop u herkenbaar in beeld bent op het internet worden gepubliceerd, kunt u dit aangeven en
wordt hier rekening mee gehouden.

Wij hopen u duidelijk op de hoogte te hebben gebracht van de nieuwe AVG regeling.

Als u vragen heeft, dan kunt u daarmee bij de bestuursleden terecht.

Hartelijke groet

Jos Hommel

Bestuur

Voorzitter Jos Hommel, tel. 0166 672105, joshommel@zeelandnet.nl - Algemene Zaken

Secretaris Leen Oostdijk, tel. 0166 672419, leen50@zeelandnet.nl - Nieuwsbrieven / Leden administratie

Penningmeester Leo Hartman, tel. 0166 672937, nelleo2@zeelandnet.nl - Financiéle zaken

Leden Tonnie Oostdijk-Istha, tel. 0166 672419, leenentonnie@gmail.com - Bezorging brieven/Fruitmanden
Gerrit de Gast, tel. 0166 672114, gdegast41@zeelandnet.nl - Cijferspel
Joke Capelle-Bevelander, tel. 0166 672536, jancapelle@zeelandnet.nl - Modeshow
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De winnende cijfers van deze maand: g™ Ve ren |g|ng
63-62-48-36-15 s \/Osmeer €e.0.

Rijbewijskeuringen

Voor iedereen met een rijpbewijs dat op of na de 75ste verjaardag verloopt en voor 75-plussers met
een geldig rijbewijs, maar met een gewijzigde gezondheidstoestand.

Voor verdere informatie: zie het Bewaarboekje (pagina 21).

voor info/afspraak: 0118 724999 of via www.regelzorg.nl

Koersballen
Elke dinsdag kunt u koersballen in de Vossenkuil. Aanvang om 14.00 uur.

Informatie: José van Houte 06 51429921
Lenie Weezenaar 0166 672821

Toneelclub Poortvliet (3 Maart)

Op zaterdag 3 maart a.s. zijn we uitgenodigd bij de ToneelclubPoortvliet. Deze brengt een klucht
op de planken in 2 bedrijven.

De toegang is gratis met in de pauze een verloting.

De voorstelling is in de Wellevaete te St-Annaland. Aanvang 14.00 uur / zaal open 13.30 uur.

Toneelvereniging De Rederijkers (10 maart)

Op zaterdag 10 Maart zijn we ook uitgenodigd bij de Toneelvereniging De Rederijkers met de
voorstelling “Hoezo familie?” De voorstelling vindt plaats in de Vossenkuil om 14.00 uur. Toegang
is gratis.

Paasbrunch + bingo (14 maart)

Op woensdagmiddag 14 Maart onze paasbingo. Ditmaal vooraf gegaan door een paasbrunch.
Aanvang: 12.00 uur gevolgd door de Paasbingo (14.00 uur). Entree: brunch en bingo € 10,00.
Opgeven kan tot 1 maart.

Alleen bingo - entree: € 6,00 incl. bingokaart, lotnummer, koffie/thee en de paasprijsjes.

Nationaal Ouderenfonds - Premieplan (november)

Ook dit jaar is door ons weer een aanvraag voor deelname gedaan bij het Premieplan van het
Nationaal Ouderenfonds. Deze aanvraag is inmiddels ook al goedgekeurd, Het betreft een avond
in november 2018.

De bijdrage van het fonds kan maximaal € 2.000,00 bedragen. Premieplan wordt mogelijk ge-
maakt door het Nationaal Ouderenfonds samen met Stichting RCOAK, Fonds Sluyterman van Loo,
Fonds 1818 en VSB Fonds.

Blauwe olifant

Zoals velen weten staat er bij elke activiteit de blauwe OLIFANT die in 1987 geschonken is door de
heer Jan Rijstenbil, de toenmalige directeur van de MNS bank. De olifant staat op een tafel bij de
ingang van de zaal in de Vossenkuil.

Het is de bedoeling dat de leden een kleine bijdrage storten bij het binnenkomen of het weggaan
(beide keren mag ook!). Deze olifant bevat het potje waaruit de mensen die korte of langere tijd in
een ziekenhuis hebben doorgebracht een fruitmandje ontvangen. Dit als teken van betrokkenheid

en sociale ondersteuning. Kortom: medeleven voor onze medeleden!!

Oud ijzer
Indien u in het bezit bent van oud ijzer en u weet daar geen raad mee, dan is hier de oplossing! U
belt onderstaande telefoonnummers en wij komen het ophalen.
De opbrengst komt ten goede aan onze vereniging.
Bellen met: Jos Hommel 0166 672105
Leen Oostdijk 06 43770865
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Vragen over bezorging nieuwsbrief (alleen na de 1e van de
; maand): Tonnie Oostdijk-Istha 0166 672419
Van de voorzitter

Beste Leden,

Vanaf mei 2018 geldt een nieuwe privacywet: de A.V.G. ofwel Algemene Verordening Gegevens-
bescherming. Via de website zijn foto’s van activiteiten te zien. De kans bestaat dat ook van u
een foto voorkomt. Wilt u niet dat foto’s waarop u herkenbaar in beeld bent op het internet worden
gepubliceerd dan kunt u dit aangeven en wordt hier rekening mee gehouden.

Om veel onnodig werk voor de webmaster te voorkomen hebben wij de volgende procedure ontwikkeld.

aorowN-=

alle fotoalbums en/of reportages zijn alleen toegankelijk voor leden van de vereniging;

om dit te bereiken worden de fotoalbums en/of de reportages voorzien van een wachtwoord;

wanneer u de inloggegevens wilt krijgen dient u dit te melden bij de secretaris via de e-mail;

door het aanvragen van de inloggegevens geeft u toestemming om foto’s van u te publiceren;

mocht u, desondanks, toch uw foto(‘s) willen laten verwijderen dan stuurt u dat verzoek aan de webmaster (email

wm@svveo.nl);

No

Hartelijke groet,
Jos Hommel

Bestuur
Voorzitter
Secretaris
Penningmeester

Leden

uiteraard dient u duidelijk aan te geven welke foto(‘s) verwijderd moet(en) worden;
de webmaster zal de, door u opgegeven, foto(‘s) verwijderen;

Jos Hommel, tel. 0166 672105, joshommel@zeelandnet.nl - Algemene Zaken

Leen Oostdijk, tel. 0166 672419, leen50@zeelandnet.nl - Nieuwsbrieven / Leden administratie

Leo Hartman, tel. 0166 672937, nelleo@zeelandnet.nl - Financiéle zaken

Tonnie Oostdijk-Istha, tel. 0166 672419, leenentonnie@gmail.com - Bezorging brieven/Fruitmanden

Gerrit de Gast, tel. 0166 672114, gdegast41@zeelandnet.nl - Cijferspel
Joke Capelle-Bevelander, tel. 0166 672536, jancapelle@zeelandnet.nl - Modeshow
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Cijferspel m Senioren
Vereniging

De winnende cijfers van deze maand: S,
51-16-63-31-41 v \/Osmeer €.0.

Rijbewijskeuringen

Voor iedereen met een rijbewijs dat op of na de 75ste verjaardag verloopt en voor 75-plussers met
een geldig rijbewijs, maar met een gewijzigde gezondheidstoestand.

Voor verdere informatie: zie het Bewaarboekje (pagina 21).

voor info/afspraak: 0118 724999 of via www.regelzorg.nl

Koersballen
Elke dinsdag kunt u koersballen in de Vossenkuil. Aanvang om 14.00 uur.

Informatie: José van Houte 06 51429921
Lenie Weezenaar 0166 672821

Bingo (11 april)

Op woensdagmiddag 11 april 2018 wordt de maandelijkse bingo gehouden.
Deze start om 14.00 uur in de Vossenkuil.

Entree: € 6,-- inclusief bingokaart, lotnummer, koffie/thee en koek en prijsjes.

Modeshow (18 april)

Op woensdag 18 april a.s. wordt de voorjaars modeshow gehouden in de Vossenkuil.
Aanvang: 14.00 uur, kop koffie of thee gratis......

Dus dames, NIET vergeten!
Koningsbingo (27 april)

Op vrijdagmiddag 27 april 2018 wordt de jaarlijkse koningsbingo gehouden.
Deze start om 14.00 uur in de Vossenkuil.

Entree: € 6,-- inclusief bingokaart, lotnummer, koffie/thee, oranje traktatie en leuke koningsprijsjes!
Rabobank clubkas actie (4 - 16 april)

Van 4 tot 16 april kunt u stemmen voor de Rabo clubkas actie. Tijdens de stemperiode beslissen
de leden van de Rabobank hoe het totaalbedrag van € 120.000,00 wordt verdeeld. leder lid van
Rabobank Oosterschelde ontvangt via de post vijf stemmen, waarvan zij er twee op dezelfde club
mogen uitbrengen. Wij houden ons warm aanbevolen en rekenen op uw stem.

Stem op de SVV eo, alvast bedankt hiervoor.

Blauwe olifant

De olifant staat op een tafel bij de ingang van de zaal in de Vossenkuil. Het is de bedoeling dat
de leden een kleine bijdrage storten bij het binnenkomen of het weggaan (beide keren mag ook!).
Deze olifant bevat het potje waaruit de mensen die korte of langere tijd in een ziekenhuis hebben

doorgebracht een fruitmandje ontvangen. Kortom: medeleven voor onze medeleden!!

Oud ijzer/Bedankt

Langs deze weg willen we de volgende personen bedanken voor hun stevige bijdrage wat betreft
oud ijzer: Rene Hommel, Rinus Manneke, Wim Nieuwenhuize en Gert-Jan Boudeling. Tevens
bedanken we eenieder die hoe klein dan ook een bijdrage geleverd heeft aan de oud ijzer aktie.
En...... we houden ons nog steeds aanbevolen voor oud ijzer.

Bellen met: Jos Hommel 0166 672105 Leen Oostdijk 06 43770865



Jaarlijks uitstapje (15 mei) m Senioren
Op ?_i:sdgg 15 mei 2018 organiseren we ons Ve reniging
jaarlijks uitstapje -~~

= \/Osmeer e.0.

%/ We starten ons uitstapje om 9.00 uur met koffie/thee en bolus bij Huis van Roosevelt.
J’ van o0t 1/

eten, drinken, genieten

Om 10.00 uur stappen we in de bus (pompstation Patrijzzenweg).

VA Deze brengt ons naar Leerdam. Daar aangekomen stappen we op de boot om een rondvaart te
LHZ‘CPMM maken op de Linge. Op de boot zal ook de lunch worden geserveerd.

Rond 14.00 uur arriveren we bij de glasfabriek in Leerdam waar we een rondleiding in de glasfa-
royal briek krijgen. Ook kunt u de glaswinkel bekijken en is er gelegenheid om wat te nuttigen.

leerdam

i NON PLUS ULTRA Om ongeveer 16.00 uur stappen we weer in de bus om op weg te gaan naar Ossendrecht, waar
e LR B we zullen dineren in restaurant Non Plus Ultra.

Rond 20.00 uur zijn we weer terug in Oud-Vossemeer.(pompstation Patrijzzenweg).

Voor dit uitstapje is een lage prijs voor u gerealiseerd namelijk: € 50,00 p.p. (vol=vol)

Dit bedrag moet vooruit betaald worden in verband met het feit dat er een voorschot aan de
busondernemer moet worden betaald.

Gelieve betalen bij Leo Hartman voor of op 11 april 2018 (bij de bingo), Eerder mag natuurlijk ook.
Voor inl. over betalingen: Leo Hartman telefoonnummer: 0166 672937

Onderstaand strookje bij deelname inleveren bij: Leo Hartman

Lid worden
Wordt Jig
- . Kosten lidmaatschap: € 30,-- per jaar
W ‘4 Voor de 2e persoon op hetzelfde adres is de jaarcontributie € 24,--.
n Aanmelding nieuwe leden via www.svveo.nl of via een inschrijfformulier dat u bij één van de be-

stuursleden kunt krijgen. Voor wijzigingen mailen of bellen naar Leen Oostdijk tel. 0166 672419 of
leen50@zeelandnet.nl

Bankgegevens IBAN NL 63RBRB 0941502627 t.n.v. Seniorenvereniging Vosmeer €.0.

Aantal personen: .............ccceee.



“Vossepraet” mei 2018

De maandelijkse
nieuwsbrief
van de

ET] Senioren

P \/creniging
= \/OSmeer e.o.

Inhoud

Van de voorzitter - Alzheimer Cafe (29 mei)..........cccocuueee. 1
BeSTUUN ..o 1
CHIfersPel...coeeeeee e 2
Rijbewijskeuringen..........c..oooiiiii 2
Koersballen..........occuvviiiiii 2
Fietsen (V.. 2 Mei) oo, 2
BiNgO (9 MEI) e 2
Jaarlijks uitstapje (15 Mei) ....ooooriiiiiii e 2
W o] o (0] (=Y SO UURRRRR 2
Blauwe olifant ...........oooiiiiii 2
OUA FJZET et eaeee e 2

Vragen over bezorging nieuwsbrief (alleen na de 1e van de
maand): Tonnie Oostdijk-Istha 0166 672419

Van de voorzitter

U wordt van harte uitgenodigd om op dinsdag 29 mei a.s. het Alzheimer Cafe te bezoeken.
Het programma begint om 19.30 uur en duurt tot 21.30 uur.

Locatie: Dorpshuis “De Vossenkuil”, Bou Kooimanstraat 48, 4698AM Oud-Vossemeer
Spreekster: Tineke van Sleen

Thema: Vrijheid en veiligheid bij dementie.

Bij dementie komen vrijheid en veiligheid vaak onder druk te staan. Naarmate de ziekte vordert, nemen de dilemma’s
in de zorg voor mensen met dementie toe. Vaak onbedoeld met vrijheidsbeperking tot gevolg. Er zijn veel vormen van
vrijheidsbeperking en onvrijwillige zorg. Zowel in het verpleeghuis als ook zeker in de thuissituatie. Kan dat minder??
Wat als iemand dreigt te vallen of te verdwalen? Of zich niet wil (laten) verzorgen? Of de hele nacht onrustig is? Zijn
er dan manieren om goede zorg te verlenen en iemand zoveel mogelijk (bewegings) vrijheid en zelfbeschikking te
laten behouden? Tineke van Sleen gaat, met behulp van concrete voorbeelden, de dialoog met u aan om te onder-
zoeken wat de mogelijkheden zijn.

Het Alzheimer Cafe wordt georganiseerd door De Alzheimer Werkgroep Tholen. Henny Pons, Jacqueline Heijboer en
Anja van Damme: 0166-663665. De toegang is gratis, vooraf aanmelden is niet nodig.

Deze bijeenkomst wordt zeer aanbevolen door het bestuur van SVV.e.o.

Jos Hommel

Bestuur

Voorzitter Jos Hommel, tel. 0166 672105, joshommel@zeelandnet.nl - Algemene Zaken

Secretaris Leen Oostdijk, tel. 0166 672419, leen50@zeelandnet.nl - Nieuwsbrieven / Leden administratie

Penningmeester Leo Hartman, tel. 0166 672937, nelleo@zeelandnet.nl - Financiéle zaken

Leden Tonnie Oostdijk-Istha, tel. 0166 672419, leenentonnie@gmail.com - Bezorging brieven/Fruitmanden
Gerrit de Gast, tel. 0166 672114, gdegast41@zeelandnet.nl - Cijferspel
Joke Capelle-Bevelander, tel. 0166 672536, jancapelle@zeelandnet.nl - Modeshow
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Rijbewijskeuringen

Voor iedereen met een rijbewijs dat op of na de 75ste verjaardag verloopt en voor 75-plussers met
een geldig rijbewijs, maar met een gewijzigde gezondheidstoestand.

Voor verdere informatie: zie het Bewaarboekje (pagina 21).

voor info/afspraak: 0118 724999 of via www.regelzorg.nl

Koersballen
Elke dinsdag kunt u koersballen in de Vossenkuil. Aanvang om 14.00 uur.

Informatie: José van Houte 06 51429921
Lenie Weezenaar 0166 672821

FIETSEN (v.a. 2 mei)

Op woensdag 2 mei a..s. willen wij de fietsclub weer starten, Vertrek zoals voorheen vanuit de Vos-
senkuil rond 13.30 uur. De route is ongeveer 25-30 km met een tussenstop voor een versnapering.

Dit als het weer het toelaat.

Bingo (9 mei)
Op woensdagmiddag 9 mei 2018 wordt de maandelijkse bingo gehouden.
Deze start om 14.00 uur in de Vossenkuil.

Entree: € 6,-- inclusief bingokaart, lotnummer, koffie/thee en koek en prijsjes.

Jaarlijks uitstapje (15 mei)

In verband met de planning verzoeken wij iedereen, die zich hiervoor heeft aangemeld, om 09.00
uur aanwezig te zijn bij / in het Huys van Roosevelt voor de koffie/thee met bolus.

Zorgloket

Elke 2e dinsdagmorgen van de maand is het Zorgloket van 10.00 tot 12.00 uur in de Vossenkuil
voor u geopend. De medewerkers van Vosmeer Zorgt zitten voor u klaar om evtuele vragen en
problemen voor u op te lossen. Maak er gebruik van indien nodig.

Blauwe olifant

De olifant staat op een tafel bij de ingang van de zaal in de Vossenkuil. Het is de bedoeling dat
de leden een kleine bijdrage storten bij het binnenkomen of het weggaan (beide keren mag ook!).
Deze olifant bevat het potje van waaruit de mensen, die korte of langere tijd in een ziekenhuis heb-

ben doorgebracht, een fruitmandje ontvangen. Kortom: medeleven voor onze medeleden!!

Oud ijzer
Bent u in het bezit bent van oud ijzer en u weet daar geen raad mee? Dan is hier de oplossing!
U belt één van onderstaande telefoonnummers en wij komen het graag ophalen.
De opbrengst komt ten goede aan onze vereniging.
Bellen met: Jos Hommel 0166 672105
Leen Oostdijk 06 43770865
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A Vragen over bezorging nieuwsbrief (alleen na de 1e van de
e maand): Tonnie Oostdijk-Istha 0166 672419

Van de voorzitter

De eer en plicht van pensioenfondsen de pensioengerechtigden te wijzen op de mogelijkheid lid te
worden van de vereniging van pensioengerechtigden.

Als gevolg van onlangs verscherpte privacy maatregelen kan het voorkomen dat pensioenfondsen
menen dat het niet toegestaan is de gelieerde vereniging van pensioengerechtigden behulpzaam
te zijn bij het werven van nieuwe leden.

Het is inderdaad zo dat het pensioenfondsen niet is toegestaan de namen en adressen van de nieuw gepensioneer-
den te verstrekken aan andere instanties en voor andere doeleinden dan aan wie en waarvoor de gegevens verstrekt
zijn.

Echter, in artikel 115h van de Pensioenwet staat het volgende geformuleerd:

“Een pensioenfonds is gehouden om op verzoek van werknemers of een werknemersvereniging mee te werken

aan de verstrekking van informatie aan de werknemers van het fonds over het voornemen tot oprichting, of over het
bestaan, van een werknemersvereniging. Een pensioenfonds is tevens gehouden om op verzoek van pensioenge-
rechtigden of een vereniging van pensioengerechtigden mee te werken aan de verstrekking van informatie aan de
pensioengerechtigden van het fonds over het voornemen tot oprichting, of over het bestaan, van een vereniging van
pensioengerechtigden.”

De meeste pensioenfondsen zijn dan ook bereid om de nieuw gepensioneerden in de briefwisseling bij pensionering,
dan wel in publicaties aan alle reeds gepensioneerden, te wijzen op het bestaan van de vereniging van pensioenge-
rechtigden met daarbij behorende contactgegevens. Sommige pensioenfondsen wijzen er dan tevens op hoe belang-
rijk het is lid te worden van zo’n vereniging, wetende dat eenzaamheid veel voorkomt bij ouderen.

Veel pensioenfondsen zijn er ook van overtuigd dat een goede relatie tussen pensioenfonds en vereniging van pen-
sioengerechtigden van groot belang is. Een goed contact tussen pensioenfonds en vereniging van pensioengerech-
tigden kan leiden tot een wederzijdse win-win situatie. Er zijn pensioenfondsen, die de leden van hun vereniging van
pensioengerechtigden zien en behandelen als hun ambassadeurs.

Hartelijke groet,

Jos Hommel

AVG Wet

Binnenkort valt er een formulier bij u in de bus i.v.m. de nieuwe privacywet. Wij vragen u de punten aan te kruisen en
voorzien van uw gegevens en handtekening dit formulier in te leveren bij:

Leen Oostdijk  Weelhoekstraat 30 06 43770865

Jos Hommel Raadhuisstraat 38 0166 672105

Leo Hartman  Pr. Mauritsstraat 3 0166 672937 Alvast bedankt voor uw medewerking.
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De winnende cijfers van deze maand: ey Ve ren |g | ng
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Rijbewijskeuringen
AFS-‘%‘%%&‘ Voor iedereen met een rijbewijs dat op of na de 75ste verjaardag verloopt en voor 75-plussers met
' DO een geldig rijbewijs, maar met een gewijzigde gezondheidstoestand.
cccccc Voor verdere informatie: zie het Bewaarboekje (pagina 21).
R voor info/afspraak: 0118 724999 of via www.regelzorg.nl
Koersballen
~ Elke dinsdag kunt u koersballen in de Vossenkuil. Aanvang om 14.00 uur.
3 i‘ - Informatie: José van Houte 06 51429921
“ ..' Lenie Weezenaar 0166 672821

Fietsen

Elke woensdagmiddag (behalve op de woensdag bingomiddag) komen de fietsen van stal voor de
fietsrit. Deze start bij de Vossenkuil en wel om 13.30 uur.

De route is ongeveer 25-30 km met een pitstop voor een versnapering.

Dit als het weer dit toelaat.

Zorgloket
&\
% _ Ls Elke 2e dinsdagmorgen van de maand is het Zorgloket van 10.00 tot 12.00 uur in de Vossenkuil
u v voor u geopend. De medewerkers van Vosmeer Zorgt zitten voor u klaar om eventuele vragen en
L problemen voor u op te lossen. Maak er gebruik van indien nodig.

Alzheimercafé (29 mei)

U wordt van harte uitgenodigd op dinsdag 29 mei a.s. het Alzheimercafe te bezoeken.
Het programma begint om 19.30 tot 21.30 uur.

Locatie: Dorpshuis de Vossenkuil Bou Kooimanstraat 48, 4698AM Oud-Vossemeer
De toegang is gratis, vooraf aanmelden is niet nodig.

Zeer aanbevolen door het bestuur van SVVe.o

Bingo (13 juni)

Op woensdagmiddag 13 juni 2018 wordt de maandelijkse bingo gehouden.
Deze start om 14.00 uur in de Vossenkuil.

Entree: € 6,-- inclusief bingokaart, lotnummer, koffie/thee en koek en prijzen.

Grote zomerbingo (11 juli)

Op woensdagmiddag 11 juli 2018 organiseren we een Zomerbingo. Dit houdt in dat de prijzen wat
groter zijn. Na afloop een patatmiddag met vooraf een soepje en als laatste een toetje.

Entree: € 10,- incl.bingokaart, lotnummer, koffie/thee, koek, prijzen en de patatmiddag (soep, patat
met snack en toetje). Onderstaand strookje voor deelname, inleveren bij Leo.

Deelname Zomerbingo 11 juli 2018
Inleveren tot 13 juni 2018 (bingomiddag) bij Leo Hartman. 0166-672937

Aantal personen: ..........ccccevuunnnn.
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maand): Tonnie Oostdijk-Istha 0166 672419

Van de voorzitter

Wijkverpleging

Toen voor de verbetering van de verpleeghuiszorg een budgetverhoging werd gegeven van € 2
miljard (400 miljoen in 2018, ieder jaar stijgend met 400 miljoen!), hebben wij direct de minister
laten weten dat wij dat erg veel vonden. We hebben voorgesteld dat een gedeelte van deze verho-
ging zou worden gebruikt voor verhoging van het budget ten behoeve van de wijkverpleging.

Dat was politiek echter niet mogelijk. Wij zijn er dan ook verheugd over dat donderdag de minister heeft aangekondigd
dat van 2019 t/m 2022 ieder jaar 110 miljoen euro extra zal worden besteed aan de wijkverpleging (dat loopt via de
zorgverzekeraars!). Het is wel een druppel op een gloeiende plaat gezien het beleid dat ouderen langer thuis moeten
blijven wonen (en wellicht een wijkverpleegster nodig hebben!). Het zal ook wel verwerkt worden in de te betalen pre-
mies dus laten wij ons nog niet blij maken maar het is het begin zullen we maar denken. Er is al jaren een financieel
overschot op de zorg bij onze gemeente laten we hopen, dat zij die hiervoor verantwoordelijk zijn het nu op de plaats
laten komen waar het hoort.

Allen weer alle goeds

Jos Hommel

Bestuur
Voorzitter
Secretaris
Penningmeester

Leden

Jos Hommel, tel. 0166 672105, joshommel@zeelandnet.nl - Algemene Zaken

Leen Oostdijk, tel. 0166 672419, leen50@zeelandnet.nl - Nieuwsbrieven / Leden administratie

Leo Hartman, tel. 0166 672937, nelleo@zeelandnet.nl - Financiéle zaken

Tonnie Oostdijk-Istha, tel. 0166 672419, leenentonnie@gmail.com - Bezorging brieven/Fruitmanden

Gerrit de Gast, tel. 0166 672114, gdegast41@zeelandnet.nl - Cijferspel
Joke Capelle-Bevelander, tel. 0166 672536, jancapelle@zeelandnet.nl - Modeshow
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Rijbewijskeuringen

Voor iedereen met een rijbewijs dat op of na de 75ste verjaardag verloopt en voor 75-plussers met
een geldig rijbewijs, maar met een gewijzigde gezondheidstoestand.

Voor verdere informatie: zie het Bewaarboekje (pagina 21).

voor info/afspraak: 0118 724999 of via www.regelzorg.nl

Koersballen
Elke dinsdag kunt u koersballen in de Vossenkuil. Aanvang om 14.00 uur.

Informatie: José van Houte 06 51429921
Lenie Weezenaar 0166 672821

Fietsen

Elke woensdagmiddag (behalve op de woensdag bingomiddag) komen de fietsen van stal voor de
fietsrit. Deze start bij de Vossenkuil en wel om 13.30 uur.

De route is ongeveer 25-30 km met een pitstop voor een versnapering.

Dit als het weer dit toelaat.

Zorgloket

Elke 2e dinsdagmorgen van de maand is het Zorgloket van 10.00 tot 12.00 uur in de Vossenkuil
voor u geopend.

De medewerkers van Vosmeer Zorgt zitten klaar om eventuele vragen te beantwoorden en proble-
men voor u op te lossen. Maak er gebruik van indien nodig.

Grote zomerbingo (11 juli)

De maandelijkse bingomiddag vindt plaats op woensdag 11 juli a.s. Ditmaal met aansluitend een
patatmiddag voor degenen die zich daarvoor opgegeven hebben.

Entree bingo en patatmiddag € 10,00 incl. bingokaart, lotnummer, koffie/thee, patat (snack), 1 con-
sumptie en de zomerprijzen. Alleen bingo: € 6,00

Kapsalon de Vossenstaart (correctie bewaarboekje pag. 15)

In tegenstelling tot wat er in het bewaarboekje wordt vermeld met betrekking tot korting bij kapsa-
lon de Vossenstaart, is dit niet van toepassing.

Wel is kapsalon de Vossenstaart een van onze vaste sponsors.

Blauwe olifant

De olifant staat op een tafel bij de ingang van de zaal in de Vossenkuil. Het is de bedoeling dat
de leden een kleine bijdrage storten bij het binnenkomen of het weggaan (beide keren mag ook!).
Deze olifant bevat het potje van waaruit de mensen, die korte of langere tijd in een ziekenhuis heb-

ben doorgebracht, een fruitmandje ontvangen. Kortom: medeleven voor onze medeleden!!

Oud ijzer
Bent u in het bezit bent van oud ijzer en u weet daar geen raad mee? Dan is hier de oplossing!
U belt één van onderstaande telefoonnummers en wij komen het graag ophalen.
De opbrengst komt ten goede aan onze vereniging.
Bellen met: Jos Hommel 0166 672105
Leen Oostdijk 06 43770865
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maand): Tonnie Oostdijk-Istha 0166 672419

Van de voorzitter

EVEN ZO MAAR EEN PRAATJE

Wij, als bestuur, doen super ons best om iedereen te vermaken op welke manier dan ook, voor elk
wat wils. Als je beter ter been bent, dan kun je als je wilt aan meerdere activiteiten meedoen. Voor
de een is het leuk om een middag bij elkaar te zijn, voor de ander is het belangrijk om te bewegen
en voor weer een ander is het belangrijk om steun te vinden via het zorgloket Vosmeer Zorgt.

Vele complimenten krijgen we als bestuur, wat ons de motivatie geeft om te blijven investeren

in activiteiten. Als voorbeeld: Van een van onze jongere senioren: Het is toch super om samen met je ouders en/of
andere familieleden activiteiten als een stamppotavond of een keutjesavond te mogen doen! Dan hoor je ook breed
wat er leeft.

Het stimuleringsfonds en het premieplan hebben ons hier een financiéle ondersteuning voor gegeven, waar wij als
vereniging ook heel blij mee zijn. Dit houdt echter wel in dat de aanvraag die is gedaan, op een manier moet worden
ingevuld waar deze voor is bedoeld. Toch wil ik namens het bestuur duidelijk maken dat we tegenover deze fondsen
geen praktijken gaan invoeren die hier tegenin gaan. Wanneer we dit zouden doen dan verloochenen wij onze vereni-
ging tegenover de fondsen en de leden. Als er iets is, dat we niet willen is dat het wel.

Het komt er op neer, dat wanneer u vragen heeft of inlichtingen wilt, wij u graag te woord willen staan.
In een zo mooie vereniging als de onze, staan wij voor het motto SAMEN LEVEN.
Namens het bestuur:

Jos Hommel

Bestuur

Voorzitter Jos Hommel, tel. 0166 672105, joshommel@zeelandnet.nl - Algemene Zaken

Secretaris Leen Oostdijk, tel. 0166 672419, leen50@zeelandnet.nl - Nieuwsbrieven / Leden administratie

Penningmeester Leo Hartman, tel. 0166 672937, nelleo@zeelandnet.nl - Financiéle zaken

Leden Tonnie Oostdijk-Istha, tel. 0166 672419, leenentonnie@gmail.com - Bezorging brieven/Fruitmanden
Gerrit de Gast, tel. 0166 672114, gdegast41@zeelandnet.nl - Cijferspel
Joke Capelle-Bevelander, tel. 0166 672536, jancapelle@zeelandnet.nl - Modeshow
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Rijbewijskeuringen

Voor iedereen met een rijbewijs dat op of na de 75ste verjaardag verloopt en voor 75-plussers met
een geldig rijbewijs, maar met een gewijzigde gezondheidstoestand.

Voor verdere informatie: zie het Bewaarboekje (pagina 21).

voor info/afspraak: 0118 724999 of via www.regelzorg.nl

Koersballen

Elke dinsdag kunt u koersballen in de Vossenkuil. Aanvang om 14.00 uur.

Informatie: José van Houte 06 51429921
Lenie Weezenaar 0166 672821

Fietsen

Elke woensdagmiddag (behalve op de woensdag bingomiddag) komen de fietsen van stal voor de
fietsrit. Deze start bij de Vossenkuil en wel om 13.30 uur.

De route is ongeveer 25-30 km met een pitstop voor een versnapering.

Dit als het weer dit toelaat.

Zorgloket
Elke 2e dinsdagmorgen van de maand is het Zorgloket van 10.00 tot 12.00 uur in de Vossenkuil
voor u geopend.

De medewerkers van Vosmeer Zorgt zitten klaar om eventuele vragen te beantwoorden en zo
mogelijk problemen voor u op te lossen. Maak er gebruik van indien nodig.

Bingo (22 augustus)

De maandelijkse bingomiddag vindt plaats op woensdag 22 augustus a.s. Later in de maand dan
normaal, maar ook de Vossenkuil heeft recht op vakantie.

Entree bingo € 6,00 incl. bingokaart, lotnummer, koffie/thee, koek en prijzen.

Toneelvereniging Sint Joseph (15 september)

Op zaterdag 15 september 2018 zijn we uitgenodigd voor de jubileum voorstelling van toneel-
vereniging Sint Joseph. Deze vereniging bestaat dit jaar 100 jaar!

De voorstelling vindt plaats in de Vossenkuil en begint om 14.00 uur.

Blauwe olifant

De olifant staat op een tafel bij de ingang van de zaal in de Vossenkuil. Het is de bedoeling dat
de leden een kleine bijdrage storten bij het binnenkomen of het weggaan (beide keren mag ook!).
Deze olifant bevat het potje van waaruit de mensen, die korte of langere tijd in een ziekenhuis heb-

ben doorgebracht, een fruitmandje ontvangen. Kortom: medeleven voor onze medeleden!!

Oud ijzer

Bent u in het bezit bent van oud ijzer en u weet daar geen raad mee? Dan is hier de oplossing!
U belt één van onderstaande telefoonnummers en wij komen het graag ophalen.
De opbrengst komt ten goede aan onze vereniging.

Bellen met: Jos Hommel 0166 672105 of Leen Oostdijk 06 43770865
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Van de voorzitter - Eigen risico zorgverzekeringen

De discussie over het eigen risico in de zorgverzekering is al enige maanden verstomd vanwege
het besluit van de regering om in deze regeringsperiode het eigen risico ad € 385,- per jaar per vol-
wassen verzekerde ongewijzigd te laten. Onlangs zagen wij een publicatie van het rekencentrum
van de gezamenlijke zorgverzekeraars over de verdeling van de hoogte van het werkelijk betaalde
eigen risico per verzekerde.

De cijfers betreffen wel 2015, maar dat zal voor andere jaren niet veel anders zijn.

19 % van de verzekerden hebben geen kosten binnen het verplicht eigen risico; 20% hadden maximaal € 100 aan
kosten; 8% had € 100 tot € 200 aan kosten; 5% had € 200 tot € 300 aan kosten; 3% had € 300 tot € 375 aan kosten.
45 % van de volwassenen maakt het verplichte eigen risico wel vol.

Dus bijna de helft van de bevolking heeft meer kosten dan het eigen risico. Het gemiddelde eigen risico bedroeg toen
€ 284,-. Vorig jaar ging de discussie over het schrappen van het eigen risico. Dat zou dan vervangen moeten worden
door een verhoging van de premie met het gemiddelde bedrag. De helft van de bevolking zou er dan op vooruit zijn
gegaan, zij betaalden meer dan het gemiddelde eigen risico, de andere helft op achteruit, omdat zij minder dan het
gemiddelde betaalden. Dat zag de regering echt niet zitten! De discussie zal in 2021 wel weer oplaaien!

Groet, Jos

Alzheimer Café - werkgroep Tholen (10 september)

De Alzheimer werkgroep Tholen nodigt u uit om maandag 10 september a.s. het Alzheimer Café te
bezoeken. Het programma begint om 19.30 uur en duurt tot 21.30 uur.

Locatie: Sport- en gemeenschapscentrum Meulvliet Zoekweg 8, 4691 HT Tholen

Spreekster: Carolien Langendijk

Thema: Wat kunt u doen bij dementie.

alzheimer
café

Carolien Langendijk is is ervaringsdeskundige. Zij verzorgt een lezing die meer kennis en inzicht geeft over hoe je bij
de zorg rondom dementie zolang mogelijk kwaliteit van leven kunt behouden. Een lezing boordevol praktische tips.

Het Alzheimer Café wordt georganiseerd door De Alzheimer Werkgroep Tholen. Henny Pons, Jacqueline Heijboer en
Anja van Damme: 0166-663665. De toegang is gratis, vooraf aanmelden is niet nodig.
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Rijbewijskeuringen

Voor iedereen met een rijbewijs dat op of na de 75ste verjaardag verloopt en voor 75-plussers met
een geldig rijbewijs, maar met een gewijzigde gezondheidstoestand.

Voor verdere informatie: zie het Bewaarboekje (pagina 21).

voor info/afspraak: 0118 724999 of via www.regelzorg.nl

Koersballen

Elke dinsdag kunt u koersballen in de Vossenkuil. Aanvang om 14.00 uur.

Informatie: José van Houte 06 51429921
Lenie Weezenaar 0166 672821

Fietsen

Elke woensdagmiddag (behalve op de woensdag bingomiddag) komen de fietsen van stal voor de
fietsrit. Deze start bij de Vossenkuil en wel om 13.30 uur.

De route is ongeveer 25-30 km met een pitstop voor een versnapering.

Dit als het weer dit toelaat.

Zorgloket / Vosmeer Zorgt

Elke 2e dinsdagmorgen van de maand is het Zorgloket van 10.00 tot 12.00 uur in de Vossenkuil
voor u geopend.

De medewerkers van Vosmeer Zorgt zitten klaar om eventuele vragen te beantwoorden en zo
mogelijk problemen voor u op te lossen. Maak er gebruik van indien nodig.

Bingo (12 september)
De maandelijkse bingomiddag vindt plaats op woensdag 12 september a.s.

Entree bingo € 6,00 incl. bingokaart, lotnummer, koffie/thee, koek en prijzen.

Toneelvereniging Sint Joseph (15 september)

Op zaterdag 15 september 2018 zijn we uitgenodigd voor de jubileum voorstelling
“Een rondje balkon voor meneer”

van toneelvereniging Sint Joseph. Deze vereniging bestaat dit jaar 100 jaar!

De voorstelling vindt plaats in de Vossenkuil en begint om 14.00 uur.

Chinees gezondheidscentrum Oud-Vossemeer

Vanaf september start het Chinese gezondheidscentrum op dinsdagavond met sportlessen in de
gymzaal. Chinese fitness (18.35-19.35 uur) — Taiji (19.50-21.20 uur)

Deze lessen zijn geschikt voor alle niveaus en leeftijden. Kom gerust meedoen en kijk hoe ver je
komt. Gezondheid - dat doen we samen.

Voor meer info: 0166-610469 of kom gewoon eens langs op de J.F. Kennedystraat 8
Oud-Vossemeer. www.chineesgezondheidscentrumoud-vossemeer / E-mail: info@cnys-tcm.com

Oud ijzer

Bent u in het bezit bent van oud ijzer en u weet daar geen raad mee? Dan is hier de oplossing!
U belt één van onderstaande telefoonnummers en wij komen het graag ophalen.
De opbrengst komt ten goede aan onze vereniging. Langs deze weg: Bedankt iedereen.

Bellen met: Jos Hommel 0166 672105 of Leen Oostdijk 06 43770865
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Van de voorzitter - Troonrede en Miljoenennota

Hoe ver zijn we tevreden met de uitspraak van de regering in de Troonrede dat ook de koop-
kracht van ouderen omhoog kan. Die koopkracht is de afgelopen vele jaren voor miljoenen
ouderen tot 10% en meer gedaald door het niet of niet volledig indexeren of zelfs korten van
de aanvullende pensioenen. Dat schrijnt temeer nu de overheid met belastingverlaging pronkt
maar tegelijk de lasten voor ouderen voortdurend verhoogde.

De voorziene verhoging van de AOW is uiteraard welkom evenals de in het vooruitzicht gestelde vermindering
van de inkomstenbelasting maar compenseert de verlagingen niet.

We stellen vast dat de koopkrachtverbetering vooral een sigaar uit eigen doos is nadat eerder verschillende kostenver-
hogende maatregelen zijn getroffen. Zo werd de BTW verhoging van 19 naar 21 %, een crisismaatregel, nooit terugge-
draaid, blijft de oneerlijke forfaitaire vermogensrendementsbelasting gehandhaafd en wordt de Hillen “wet” afgebouwd.
Of de nu voor ouderen verwachte koopkrachtverbetering zich inderdaad zal realiseren zal athangen van de effecten van
de verhoging van de lage BTW van 6 naar 9% en die van de hogere zorg- en energielasten voor deze groep.

Het kabinet stelt vast dat het huidige pensioenstelsel de verwachtingen steeds minder waar maakt. Dat is echter voor
een groot deel te wijten aan onder meer strengere rekenregels voor de pensioenfondsen, die de politiek de fondsen
heeft opgelegd.

Het is ronduit teleurstellend dat het kabinet er nog steeds niet aan toe is aan te geven dat met name ook de ouderenor-
ganisaties mee moeten participeren. Het is niet alleen democratisch de vertegenwoordigers van drie miljoen gepensio-
neerden hierbij te betrekken, het is ook nodig om voldoende draagvlak te krijgen voor een aangepast pensioenstelsel’.

Groeten, Jos Hommel

Lid worden
Wordt j;
= . fd Kosten lidmaatschap: € 30,00 per jaar
‘(C)// Voor de 2e persoon op hetzelfde adres is de jaarcontributie € 24,00.
ﬂ Aanmelding nieuwe leden via www.svveo.nl of via een inschrijfformulier dat u bij één van de be-
- stuursleden kunt krijgen.

Voor wijzigingen mailen of bellen naar Leen Oostdijk tel. 0166 672419 of leen50@zeelandnet.nl
Bankgegevens IBAN NL 63RBRB 0941502627 t.n.v. Seniorenvereniging Vosmeer €.0.
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Rijbewijskeuringen

Voor iedereen met een rijbewijs dat op of na de 75ste verjaardag verloopt en voor 75-plussers met
een geldig rijbewijs, maar met een gewijzigde gezondheidstoestand.

Voor verdere informatie: zie het Bewaarboekje (pagina 21).

voor info/afspraak: 0118 724999 of via www.regelzorg.nl

Koersballen

Elke dinsdag kunt u koersballen in de Vossenkuil. Aanvang om 14.00 uur.
Informatie: José van Houte 06 51429921

Lenie Weezenaar 0166 672821
Fietsen

Elke woensdagmiddag (behalve op de woensdag bingomiddag en modeshow) komen de fietsen
van stal voor de fietsrit. Deze start bij de Vossenkuil en wel om 13.30 uur.

De route is ongeveer 25-30 km met een pitstop voor een versnapering.

Dit als het weer dit toelaat.

Zorgloket / Vosmeer Zorgt

Elke 2e dinsdagmorgen van de maand is het Zorgloket van 10.00 tot 12.00 uur in de Vossenkuil
voor u geopend.

De medewerkers van Vosmeer Zorgt zitten klaar om eventuele vragen te beantwoorden en zo
mogelijk problemen voor u op te lossen. Maak er gebruik van indien nodig.

Bingo (10 oktober)
De maandelijkse bingomiddag vindt plaats op woensdag 10 oktober a.s.

Entree bingo € 6,00 incl. bingokaart, lotnummer, koffie/thee, koek en prijzen.

Modeshow (17 oktober)

Op woensdagmiddag 17 oktober a.s. organiseren we de jaarlijkse najaars modeshow.
Deze vindt plaats in de Vossenkuil en start om 14.00 uur.
De modeshow wordt wederom verzorgd door Damesmode Lady’s Club uit Bergen op Zoom.

ledereen is welkom.

Feest- / Beierse avond (24 november)

Op zaterdag 24 november 2018 organiseren we een feestavond met als thema Beieren (Duits-
land-Oostenrijk). Deze avond wordt opgeluisterd door een Beierse kapel en gevolgd door een
Duits-Oostenrijks buffet. Voor aanvangstijd zie nieuwsbrief november.

Voor deze avond is de entree: € 10,00 incl. koffie/thee, 1 consumptie en het buffet.

Voor deze avond kunt u zich telefonisch opgeven bij Leo Hartman 0166 672937, door het inleveren van onderstaand
strookje of via seniorenvosmeer@zeelandnet.nl. Opgeven kan tot 10 oktober. Betaling vooraf bij Leo Hartman.
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Van de voorzitter - Verdere uiteg Beierse avond (24 novembember)

Ik heb het al uitgelegd tijdens de bingomiddag, maar wil dit graag ook doen via onze nieuwsbrief.
Nee, beste mensen het wordt echt geen zuippartij en het wordt echt niet de hele avond hoempa-
hoempapa.

We gaan gewoon beginnen met een bakje koffie en dan treedt er een half uurtje een Beiers orkest
op. Daarna hebben we weer de bloemen voor onze trouwe leden. Vervolgens kunt u weer een half uurtje meedeinen
en dat is dan voor heel de middag/avond de muziek.

Hierna staat de foyer vol met lekkernijen. Dus al met al is het lekker eten en samenzijn.

Oh ja, er zijn weer mensen die een tafel hebben gereserveerd. We hebben hierover ook nagedacht; of we dit wel
moeten doen. Maar beste mensen hoeveel veranderingen hebben we de laatste jaren niet doorgevoerd en zoals we
horen allemaal tot tevredenheid. We moeten met de tijd mee en niet stil blijven staan anders roesten we vast in het
heden. Zoals we weten is stilstand achteruitgang en als we iets niet willen dan is het dat.

Wij vonden na het horen van een hoempa, hoempa avond dat we dit even moesten laten weten. Wij vertrouwen erop
dat het weer een fantastische avond wordt en zoals jullie weten kunnen jullie op ons vertrouwen.

Tot de Beierse avond en alle goeds.

Het bestuur,
Jos
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Als u het cijferspel per jaar wilt gaan betalen (graag), dan ¥ Vosmeer e.0.
kunt u contact opnemen met Gerrit de Gast 0166-672114

Rijbewijskeuringen

Voor iedereen met een rijbewijs dat op of na de 75ste verjaardag verloopt en voor 75-plussers met
een geldig rijbewijs, maar met een gewijzigde gezondheidstoestand.

Voor verdere informatie: zie het Bewaarboekje (pagina 21).

voor info/afspraak: 0118 724999 of via www.regelzorg.nl

Koersballen

Elke dinsdag kunt u koersballen in de Vossenkuil. Aanvang om 14.00 uur.
Informatie: José van Houte 06 51429921

Lenie Weezenaar 0166 672821
Bingo (14 november)

De maandelijkse bingomiddag vindt plaats op woensdag 14 novemer a.s.

Entree bingo € 6,00 incl. bingokaart, lotnummer, koffie/thee, koek en prijzen.

Feest- / Beierse avond (24 november)

Op zaterdag 24 november 2018 organiseren we een Beierse avond. Aanvang 17.00 uur. Voor deze
avond is de entree: € 10,00 incl. koffie/thee, 1 consumptie en het buffet.

U kunt zich voor deze avond (telefonisch) opgeven bij Leo Hartman 0166 672937, of via
seniorenvosmeer@zeelandnet.nl. Opgeven kan tot 5 november.

Betaling vooraf bij Leo Hartman.

Sinterklaasbingo (5 december)

Op woensdagmiddag 5 december a.s. organiseren we de jaarlijkse Sinterklaasbingo.
Deze vindt plaats in de Vossenkuil en start om 14.00 uur onder leiding van Sint en Piet.

Entree bingo € 6,00 incl. bingokaart, lotnummer, koffie/thee, koek en prijzen.

Kerstbingo (12 december)

Op woensdagmiddag 12 december a.s. organiseren we de jaarlijkse Kerstbingo.
Voor de kerstbingo kunt u zich opgeven via het strookje op pagina 1, of via
seniorenvosmeer@zeelandnet.nl.

Opgeven bij Leo Hartman (0166 672937) voor 14 november i.v.m. de aanschaf van de prijzen.

Kerstviering voor ouderen in Oud-Vossemeer (13 december)

Op donderdag 13 december is de jaarlijkse oecumenische Kerstviering voor ouderen.

De middag begint om 14.30 uur. Om financiéle redenen vindt deze middag dit jaar plaats in de
Gereformeerde kerk in de Hofstraat. ledereen van 50 jaar of ouder is van harte welkom op deze
middag. Ook dit jaar zullen voorgangers uit de Katholieke, de Hervormde en de Gereformeerde
kerk weer samen de bezinning en de verhalen verzorgen. Net als voorgaande jaren wordt de mid-
dag afgesloten met een maaltijd. De kosten zijn €15,- per persoon.

U kunt zich telefonisch, per email of persoonlijk opgeven voor zaterdag 1 december bij onderstaande personen.
U kunt uw bijdrage betalen op de dag zelf.

Mevr.H. Roggeband - tel. 0166-672384 - hroggeband@hotmail.com
Dhr. J.Van Dijke - tel. 0166-672213 - liatris@kpnplanet.nl
Mevr. M.de Bakker - tel. 0166-677626 - marja_de_bakker@hotmail.com
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Vragen over bezorging nieuwsbrief (alleen na de 1e van de
maand): Tonnie Oostdijk-Istha 0166 672419

Van de voorzitter - GEEF SAMEN LEVEN BETEKENIS
De rechter helpt een handje en haalt de waarde van het leven naar voren.

De Wet Maatschappelijke Ondersteuning en hulp in huis.

De afgelopen jaren is in Nederland al veel discussie geweest over de werkwijze van gemeenten op
het terrein van huishoudelijke hulp.
Veel gemeenten hanteren als uitgangspunt dat als het huis maar schoon en leefbaar is het voldoende moet zijn. Er
zijn door individuele hulpvragers die het hier niet mee eens zijn, veelal ondersteund door seniorenorganisaties, proce-
dures gevoerd die hebben geleid tot een vraag aan de Centrale Raad van Beroep om hierover een uitspraak te doen.

Deze uitspraak is op 8 oktober gedaan en op 23 oktober gepubliceerd. Zij vinden dat niet de zorguitvoerder moet be-
palen wat een schoon huis is maar dat de gemeente op basis van “maatwerk”, dus individueel, uren schoonmaakhulp
moet toekennen. Op basis van een "ondersteuningsplan” dat met de hulpvrager moet worden besproken, moet de
gemeente (en dus niet het schoonmaakbedrijf dat een contract met een gemeente heeft gesloten hiervoor!) schoon-
maakuren per week toekennen. Het schoonmaakbedrijf regelt dan een en ander in overleg met de hulpvrager.

Dit is een belangrijke uitspraak waarop al jaren is gewacht. De gemeente mag dus niet aan de zorgaanbieder over la-
ten te bepalen wat nodig is, zij is zelf verantwoordelijk! En als er klachten over zijn kan men bij de gemeente hierover
aankloppen.

Mensen die nu nog een zgn. “schoonhuis” beschikking hebben, kunnen zich tot hun gemeente wenden om op basis
van deze uitspraak een nieuwe beschikking aan te vragen.

Gerechtigheid voor de mensen die zorg of hulp nodig hebben en niet te vergeten voor de mensen die dag en nacht
klaar staan op de werkvloer.

Jos Hommel

Informatie m.b.t. de bestuursleden vindt u op de website:
https://www.svveo.nl/over-ons/bestuur/index.html
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Als u het cijferspel per jaar wilt gaan betalen (graag), dan ¥ Vosmeer e.0.
kunt u contact opnemen met Gerrit de Gast 0166-672114

Rijbewijskeuringen

A‘%a“c‘»‘%‘%”‘ Voor iedereen met een rijbewijs dat op of na de 75ste verjaardag verloopt en voor 75-plussers met

IR een geldig rijbewijs, maar met een gewijzigde gezondheidstoestand.
ﬁ cccccc Voor verdere informatie: zie het Bewaarboekje (pagina 21).

voor info/afspraak: 0118 724999 of via www.regelzorg.nl

Koersballen
~
# Elke dinsdag kunt u koersballen in de Vossenkuil. Aanvang om 14.00 uur.
_3 ." Informatie: José van Houte 06 51429921
- Lenie Weezenaar 0166 672821
Zorgloket
A
_ }s Ook in de laatste maand van het jaar staan de vrijwilligers van het zorgloket voor u klaar.
) v
L Dit op de tweede dinsdagmorgen van de maand (11 december) van 10.00 tot 12.00 uur.
. Sinterklaasbingo (5 december)
» | !
'w“' Op woensdagmiddag 5 december a.s. organiseren we de jaarlijkse Sinterklaasbingo.

Deze vindt plaats in de Vossenkuil en start om 14.00 uur onder leiding van Sint en Piet.

T lw Entree bingo € 6,00 incl. bingokaart, lotnummer, koffie/thee, koek en prijzen.

. Kerstbingo (12 december)
LA !
'wh' Woensdag 12 december organiseren we de kerstbingo. Voor wie zich opgegeven heeft begint

S - deze om 14.00 uur en is als vanouds in de Vossenkuil.
i)

_M@' Entree: € 6,00 incl. bingokaart, lotnummer, koffie/thee en de kerstprijzen.

Kerstviering voor ouderen in Oud-Vossemeer (13 december)

’ 2 Op donderdag 13 december is de jaarlijkse oecumenische Kerstviering voor ouderen.
2, De middag begint om 14.30 uur. U kunt zich telefonisch, per email of persoonlijk opgeven voor

b zaterdag 1 december bij onderstaande personen. U kunt uw bijdrage betalen op de dag zelf.
Kerstviering

Deze kerstviering valt niet onder SVV.e.o.

Mevr.H. Roggeband - tel. 0166-672384 - hroggeband@hotmail.com
Dhr. J.Van Dijke - tel. 0166-672213 - liatris@kpnplanet.nl
Mevr. M.de Bakker - tel. 0166-677626 - marja_de_bakker@hotmail.com

A Contributie 2019 - Nieuwjaarswens
\( v Een dezer dagen (of eerder) valt de nota voor de contributie 2019 bij u in de bus. Voor automatisch

Y
) " incasseren is bij de bank om advies gevraagd, deze raadt aan om het dit jaar handmatig te doen.
¢ te Volgend jaar wordt dit opnieuw bekeken.

\

2018 - Voor de laatste maand van het jaar 2018 wensen wij u prettige feestdagen en een gezonde
afsluiting van het jaar. Wij danken u voor uw steun dit jaar.

2019 - Hopelijk kunnen wij ook in dit nieuwe jaar weer op u rekenen, alvast bedankt hiervoor. Wij
wensen u geluk en gezondheid toe.

Bestuur SeniorenVerenigingVosmeer.e.o.



